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Evaluacion del
desarrollo del
nifio.
Evaluacion

psicomotriz.

Obijetivo de la
evaluacion <

psicomotriz.

Maduracion <

Madurez. <

Persepcion.

a a
Permite conocer Evaluacion | - Lengueje.
el nivel de madurez | cuantitativa
neurologica del < de tres < _Motricidad fina.
nifio, asi como areas
existen dafios a - Personal social.
knivel cerebral. \_ \_
~ e e
Se puede Se observa |- Hablar.
comprender como claramente
el desarrollo de < actividade< - Escribir.
pautas de conductas| como.
innatas. — Leer.
N\ " N~
e ~ 4
Se refiere a la En donde - En el sitema
aptitud que no ha tiene lugar nervioso central.
alcanzado una < el < - Corteza cerebral.
una funcion para aprendizaje.
encarar una
. Y -
\determinada funcion
e e
Es un hecho psiquico | - Enfermedades.
individual que puede
modificarse por < - Desequilibrio.

<

factores biologicos

0 psicologicos.

-
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o
a - e
Es un periodo Empieza a
modulativo los 10 afios - Fisico.
La adolescencia < durante el cual < y durente < -Intelectual
los nifios dependi- este periodo
dientes se convieten presentan -Emocional

\en adultos dependientes.\crecimientos

-

- ~
Es la consecuencia - Aspectos emocional.

¢ Queesla directa del

- Emociones.
labilidad desarrollo neurologico < - Comunicacio entre
emocional? | durante la adolescencia. | padre e hijos.
~ "
/Dichas enfrmedades 4
Crecimiento Salud mental aumentan la incidencia | - Transtornos psicoticos.
y desarrollo en los durante esta etapa
en la adolescencia. adolescentes.| de la vida y dar lugar - Esquizofrenia.
a pensamientos o
\conductas suicidas. \ Transtornos alimentarios.
/Estos jovenes e
Desarrollo pueden ser burlados - Cambian aspectos fisicos.
emocional y acosados por sus
de los < compairieros. Es mejor< - Intelectuales.
adolescentes [favorecidos por apoyo
homosexuales.| medico, amigos y - Emocionales.
\miembros de la familia \_
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/"Es el periodo del e

desarrollo humano - Pubertad.

Desarrollo que se produce

de la despues de la nifiez - Maduracion fisica y sexual.

adolescencia. | y antes de la edad

adulte entre los - Desarrollo de la identidad.

10y 19 afios.
o
/" Los adolescentes /”~
dependen de sus | - Familia
Importancia | familias requieren | -Comunidad.
Evaluacion de la una serie de - Escuela.

familia y la competencias - Servicios de salud.

del
desarrollo comunidad en importantes que - Lugar de trabajo.
del adolescente, esta etapa. pueden ayudarles.

o o

/Es sinonimo de /:Consumo de drogas, alcohol.

crecimiento excepcional

y gran potencial.

Adolescenckg Es una etapa de < - Relaciones sexuales.

riesgo considerable,

porgue tienen presiones

para asumir conductas - Contraer infecciones | - Embarazos.
\de alto riesgo como. \o enfermedades. — ( VIH).
_ Salud mental.
4
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Evaluacion

psicomotriz

UNIVERSIDAD DEL SURESTE

Evaluacion

Evaluacion

psicosocial. < por la del adolescente

Tamisaje
de

violencia.

a -

Se divide por _ Las alteraciones de la postura.

posturas, la

correcta aliniacion < _ Postura del pie.
fisico postural < que guarda las

_ Se hace en lainfanciay la
distintas partes del adolescente.

del cuerpo humano.
\_ o
fl’iene como /

objetivo valorar

_ Desarrollo integral.

el nivel del

desarrollo alcanzado

< - Habilidad social.

- Manejo de irritabilidad.

dentro del parametro
edad, y en que medida
goza de bienestar
emocional.

o
o
~ 4

Sirve para la

deteccion de - Indicadores de maltrato.

conductas de
riesgo y de < - Violencia fisica.
proteccion. Esto
debe hacerse

- Abuso sexual.

periodicamnete.

\_ o
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Evaluacion de
las patologias
mas raras

del nifo.

Las enfernedades

< muy importante desde <

raras.

Cotidianas.

Tratamiento.

<

genesio del movimiento

-~

Los nifios con dichas
enfermedades constiruyen

un grupo poblacional

el punto de vista de los
servicios sanitarios y

sociales.

o
/‘

Uno de los problemas
fundamentales, se

centra en la consecucion

<del diagnostico, Aveces <

es dificil el diagnostico
debido a la falta de

especialidad clinica.

-

/‘

La disponibilidad de

tratamientos fue uno de

los elementos en la

asociativo con relacion

a las enfermedades raras.

-

/‘

- Disponibilidad de farmacos

- Discapacidad. .

- Impacto emocional.

<

o
/‘

- Hemofia.

- Sindrome de Leigh.

- Sindrome de Aase.

o
/‘

_ Atencion sanitaria.

- Social.

EUDS |

Mi Universidad
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4 4

Para detectar alteraciones | - Regiones genomicas.

¢ Que nos permite en muchas regiones

el diagnostico con ayudan tanto - Descritas.

EA. < a identificar nuevos <

sindromes. — No descritas.

o o
e 4
Estar alucinando
- Bases moleculares.

¢ Cuando calificamos | a una enfermedad

una enfermedad rara cuando afecta <

como rara? < a menos de

cinco de cada 10.000

- Geneticos.

Evaluacion de las
patologias
- Celulares.

mas raras de
personas.

\_ -
~

- Anemias.

Adolescente.

Es diferente y tratandose
de enfermedades

Por cada persona geneticas, la variabilidad

con E.R. < entre unas regiones

< - Ataxias de infancia.
y otras pueden

ser muy grandes. — Esclerodermia.

\_ o
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Proceso atencion
de enfermeria

en el nifio.

Obijetivo principal
de los controles

del niflo sano.

¢, De que se
encargan los

enfermeros pediatricos

Para ser enfermero
pediatrico se

necesita.

<

/

/Es evaluar el
crecimiento y
desarrollo del
nifio corroborando <

que esta se esta

- Promocion.

- Prevencion desde 0 a 14 afos.

realizando de manera | - Seguimiento.
normal, con las
\diferentes etapas. G

/

Se encargan de
proporcionar
atencion medica,
.< aplican sus conocimientos
para satisfacer las

necesidades de los nifos.

o

/‘

Tener mucha capacidad
de observacion y
capacidad de antciparse
a las necesidades de

los nifios.

o

- Bebes.
< - Nifios.
- Adolescentes hasta los

16 afos.

o

/‘

- Habilidad para tranquilizar.

- Animar.

— Explicar las cosas

con claridad.

o
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4 -

Es como herramienta fundamental | - Establecer una relacion
Proceso de desarrollar juicio clinico integral de confianza.

atencion de que le permita a la enfermera - Mostrar interes.
enfermeria. < proporcionar cuidados < - Adoptar interes.

basicos

- _

/‘
Otro acrénimo propuesto por la | - hogar, educacién, actividades,

Academia Americana de

Pediatria;: HEADSS < - sexualidad, suicidio, seguridad

Proceso

atencion

_ o
enfermeria
en el adolesente.
-Deteccién de problemas de
salud a través de la exploracion y cribado de
Deteccion de factores de - Educacion sanitaria a padres y adolescentes.

riesgo fisicos, psiquicos < -

y sociales - Conocimineto de factores de riesgo.| - Valorar.

-ciclo vital

\ -Conducta

-Animarle.
o

UNIVERSIDAD DEL SURESTE



Hoja de registro
clinico de
enfermeria del

nifo.

/‘

¢ Que es la

historia clinica’?<

Parte importante

de dicha

documentacion. <

Es un documento privado

sometido a reserva.
Solo debe ser conocido
por el propio

paciente o usuario.

o

/‘

Son los registros
especificos de
enfermeria
donde debe <

llevar siertos

datos.

Disciplina de

/Desde su origen
aborda una realidad
desde la
la enfermera. perspectiva

< de la complejidad
teniendo en cuenta
un lenguaje de buena

\comunicaci()n.

o

<

/‘

- Disponibilidad.
< - Actos medicos.

— Procedimientos ejecutados.

o

/

- Intervenciones.

- Tratamientos.

— Rehabilitacion.

o

/

- Principios eticos.

- Privacidad.

- Respeto al paciente.

o

EUDS |

Mi Universidad
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Son un componente destacado | - Observaciones.
¢Que son los de ella Se define como
registros de la recopilacion del dato del - Consideracion.
enfermeria? paciente relacionando - Resultado de exdmenes.
con salud.
o o
Evaluar la calidad - Procedimientos realizados.
de la atencion
Hoja de registro Los objetivos mediante el - Atencion.
clinicos de de gestién andlisis de la ejecucion <
enfermeria del son. de programas planificado - Vigilancia.
adolescente. y de cargas asistenciales.
/éue los registros
son documentos - Recolecta de datos.
¢Que afirma propios de la
Marinis? < profesion y < - Informacién obtenida.
bésicos de la
historia clinica. — Cuidados.
11
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Unidad Lv
El nifioy la

familia.

Equilibrio

familiar.

UNIVERSIDAD DEL SURESTE

La familia. <

El comportamiento.

Relaciéon fundada

en el respeto. <

/

La familia dirige los
procesos fundamentales

del desarrollo psiquico

la vida afectiva del

nifio. objetivos dentro -

\.del seno familiar.

4
Sullivan afirma que
la mayor parte de los
trastornos son
producto de la
comunicacion

inadecuada de las

\_ las familias.
/~Es importante recalcar
gue el nifio adquiere en

familia los primeros

de grupos y consigue

un sentido de seguridad.

/Una verdadera relacién
educativa sabe dispensar

guiar, ordenar, amor,

el nifio no respeta la

autoridad adquiere una

conducta antisocial.

<

< fundamentos da la vida <

comprension. Cuando <

/

- Se siente seguro.

y la organizacion de < - Protegido.

Pueden generar angustias

\_¢© inseguridades.

/‘

- Salud de la familia.
- Salud emotiva.

- Madurez de cada uno.

o
e

- Seguridad social del nifio.

- Cultural.

— Juridica entre la mujer y el hombre.

/

- Es mas dificil.

- Exige mas tiempo.

- Discusion y persuasion.

o

12
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Los

hermanos. <

/‘

El tipo de relacion que
se establece entre

ellos son influenciadas

por el nimero de hermanos <

gue ellos tienen.

¢,Cémo sé
puede promover
El nifio y una relacién positiva

adolescente. entre hermanos?

si hay una
discusion entre

hermanos?

UNIVERSIDAD DEL SURESTE

¢ Cémo intervenir< conflictos entre los

o
/‘

Cada relacién entre
hermanos es distinta

que tus hijos tengan

con los padres.

o

/

No siempre es bueno

involucrarse en los

hijos porque son

situaciones naturales.

-

una comunicacion <

/‘

- Infancia.

- Adolescencia.

— Vida familiar.

o

/‘

- Jugar juntos.

- Evitar comparaciones.

— Darle lo mismo a cada uno.

<

o

/

Reflexion.

- No gritar?

— Mantener la calma.

-

13
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/‘

Suelen estar relacionados

con “acciones” que el - El tabaquismo.
Factores de sujeto ha elegido
tipo conductual< realizar. existen < - Consumo de alcohol.
diferentes tipos
pero los mas comunes - Inactividad fisica.
son.

o o
a a

Son todos los que
estan relacionados - Edad. genero.
Factores de en toda la poblacion
Factores de riesgo tipo < en general < - Trabajo que desemperia.
que influyen en demogréfico. algunos son
la salud del los siguientes a - Religion o el suelo.
individuo. mencionar.

o o

Abarca un amplio | - Sociales.
abanico de temas< - Econémicos.
Factores de importantes. — Culturales.
riesgo tipo
medioambiental. | Factores - Fisicos.
quimicos. - Bioldgicos.
_ Quimicos.

\
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Medio social, dindAmica
familiar, formas de
produccién, movilidad
social, procesos de
urbanizacion, servicios

sanitarios y cultural.

UNIVERSIDAD DEL SURESTE

La socializacion. <

/" Es el proceso por

El aprendizaje de <
la identidad sexual.

La adolescencia.

medio del cual los -

nifios. Son el objetivo
del aprecio de su <
familia y de los grupos

culturales a los que -

pertenece. Los padres son

los agentes principales.

o

/‘

Los fundamentos de

adquiere en el hogar y las

Los maestros actian como

estimulan las respuestas

<

/Es una etapa mas alta
en el ser humano se puede
encontrar problemas. Como

son la ansiedad que van

se vuelvan en términos
generales antisociales. La

ansiedad es tan desagradable

/‘

Conductas.

- Creencias.

Normas morales.

tipificacion sexual se - Nifa.
personas que lo rodean. < — Nifio.
moduladores los padres - Unisex.

propias de la criatura. \

/‘

- El desplazamiento.

a hacer que las personas < - La racionalizacion.

- La represion.

\que se forma en el ser humano\\

15
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Medio ambiente

flora 'y fauna. El paludismo.

Obijetivo de

milenio (ODM)

/Es pues uno de los factores

gue influyen de forma mas

El medio ambiente. infantiles anuales y uno mas

importante para la salud y el

bienestar de las madres.

o

-~ a

Cuya amenaza se puede
exacerbar. Como consecuencia
de un manejo y un almacenamiento
definido del agua. Causa de
de muerte de aproximadamente
un millén de menores de

cinco afios.

decisiva en el tributo mundial

/‘

- El aire exterior.

de diez millones de defunciones| - Del aire inferior.

- El agua contaminada.

-

- Viviendas inadecuadas.

- Deforestacion.

- Pérdida de biodiversidad.

\ o

/ Son las soluciones a /

muchos problemas ambientales
y sanitarios. Tienen soluciones
pocas costosas, como
la utilizacion de <
mosquiteros que permiten

salvar la vida infantil.

- Filtrar.

- Desinfectar el agua.

— Almacenamiento.

\_ o

UNIVERSIDAD DEL SURESTE
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a -

Puede ayudar a
prevenir enfermedades - Del corazon.
El ejercicio. las personas que hacen
ejercicio se lesionan < - Accidentes cerebrovascular.
con menos frecuencia 'y

se sienten bien. — Diabetes.

o o

/" Se define como una e

acumulacién anormal - Presioén arterial alta.

0 excesiva de grasa
Medidas ¢Que es el que puede ser - Algunos tipos de cancer.
preventivas. sobrepeso? perjudical para <
la salud de cualquier

cualquier personay contraer | - Colesterol alto.

o

diferentes enfermedades.

e e

Este es el tipo mas - Utilice sombrero.

comUn de céancer. Lo

Cancer de mejor es limitar el - Protector solar.
piel. < tiempo que pasa <
bajo el sol. — Ropa protectora.

o o

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 17



Programas de salud
en la atencién al nifio

y el adolescente sano.

UNIVERSIDAD DEL SURESTE

Obijetivo

principal. <

/‘

Es coordinar estrategias
enfocadas a reducir la
morbilidad y mortalidad

en menores de 19 afios <
principalmente

estrategias como son.

Salud integral

del adolescente. <

Vacunacion

universal.

/‘

_ Acciones de prevencion.

- Vigilancia.

— Control de nutricién.

o

Instrumentar acciones
y estratégicas
derivadas de los

programas nacionales

afecta a la poblacion

infantil.

o

7~ Sirve para proteger
con inmunogenos a

la poblacion del estado

la aplicacion de la

vacunacion.

o

para saber que enfermedad

o

/‘

- Prevencion.

<

- Control.

/‘

- Nifios menores de 9 afios.

con actividades mediantg -Adolescentes.

— Aplicacion de biolégicos.

o

18
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/‘

Fue conocida como un
conjunto de medidas

relacionados con la

La vigilancia. < observacion de la

- 4
A identificar

¢Aquenos | los

vigilancia?

epidemioldgica.

ayuda la problemas
Vigilancia en dos
dimensiones.

Vigilancia

estratégica.<

adversos.

o

Colectiva:

NG o
/‘

Contiene todo
lo relacionado
con la evaluacion
de las tendencias <
de acuerdo de

acuerdo con los

evaluacion de enfermos

y la deteccién de eventos

Individualidades

/‘

- Vacuna.

o

_ Deteccién precoz.

- Gestion del caso.

- Enfermedades infecciosas.

- Epidemias.

- Susceptibles?

— Diagnostico de situacion de salud.

_Deteccién de nuevos riesgos.

/‘

- Medio plazo.

- Largo plazo.

- Inmediato y mediato.

prondsticos formulados.

o

o
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/‘

los derechos que - El descanso.

Esto marca sobre

las nifias y nifios

La conversion. < tienen. Tus - Actividades recreativas.
hijos tienen derecho
a disfrutar de la - Juego.
buena salud.
o o
-~
/En esto tienen derecho
a que le brinden - Diarrea y deshidratacion.
¢Cuando debes herramientas y - Cuidados de tu bebe?
acudir a la < capacidad de < - Consulta de nifio sano.
promocién de unidad de salud. calidad.
la salud en el
nifio- ~
o
a a
Vigilar el desarrollo en | - Prevencion de accidentes.
la primera infancia, si
Nutricion felices los quieres - Prevencion de maltrato infantil.
sana. ver en su desarrollo
mucho tenemos - La seguridad.
gue hacer.
o o
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/‘

los factores de - Independencia.

Se basa en fortalecer

En que se basa la proteccion y prevenir

promocioén integral < los de riesgo que - Desarrollo de la creatividad.
del adolescente. modifican positiva
0 negativamente. — Sensibilidad.

o o

e e

Es un enfoque

gue parte de la - Bioldgico.
Promocién de concepcién de
la salud de los Salud integral. < la salud como < - Econdémico.
adolescentes. un proceso

social. — Psicosocial.

o o

/

Fomentar la capacidad de auto cuidado
incrementar el nimero de lideres proteger
¢Cuales son el ambiente de los adolescentes y promover

sus metas? los estilos de vida saludables.

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 21
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Cualquier comportamiento

gque completa los aspectos | - Medio familiar.

¢, Coémo se define |biosociales del desarrollo

una conducta de < exitoso del adolescente < - Social.

riesgo? en su transito hacia - Tipos de vida

la adultez. insanos.

o o

a a

Son una necesidad - Fuerza.

de filiacién y reciprocidad
Principales conductas

Promotores lo cual lleva a la - Compromiso.
de riesgo identificadas pares o iguales. conformacién de
en los adolescentes. redes sociales. — Solidaridad.

o o
a a

Haber pasado - Comunicacion abierta.

por una etapa de

Un buen reflexion sobre sus - Saber escuchar.
promotor de actitudes y valores <
salud debe. tener una adecuada

- Respetar las ideas-

fundamentacion

tedrica- metodoldgica.

o
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