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SUPER NOTA  

 

  



 
 

• De barrera (condón masculino y femenino.) 

• Hormonales (pastillas, parches, anillos vaginales, 

inyectables, DIU hormonal) 

• Definitivos (vasectomía y salpingoclasia) 

 

Etapa comprendida entre los 10 y los 19 

años. Se trata de un periodo de desarrollo 

en el que se producen importantes 

cambios físicos, psicológicos, emocionales 

y sociales. 

Período que transcurre entre la 

concepción (fecundación de un óvulo 

por un espermatozoide) y el parto; 

durante este período el óvulo 

fecundado se desarrolla en el útero. 

• Las conductas sexuales 

• Frecuencia de relaciones sexuales 

• Riesgo de enfermedades de transmisión sexual 

• Eficacia del método 

• La capacidad para cumplir con el uso 

• Tolerar los efectos secundarios 

• El costo. 

• Trombofilia hereditaria 

• Enfermedad tromboembólica venosa 

• Síndrome de anticuerpos antifosfolipídicos 

• Cirugía mayor e inmovilización prolongada 

• Hepatitis aguda 

• Tumores hepáticos benignos 

• Uso de anticonvulsivos 

 

CONTRAINDICACION

ES PARA EL USO DE 

ANTICONCEPTIVOS 
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Etapa comprendida entre los 10 y los 19 

años. Se trata de un periodo de desarrollo 

en el que se producen importantes cambios 

físicos, psicológicos, emocionales y sociales. 

El uso de las drogas y el alcohol está asociado con una 

variedad de consecuencias negativas, que incluyen el 

aumento en el riesgo del uso serio de drogas más tarde 

en la vida, el fracaso escolar, el mal juicio que puede 

exponer a los adolescentes al riesgo de accidentes, 

violencia, relaciones sexuales no planificadas y 

arriesgadas y el suicidio. 

Hábito de conductas peligrosas o de 

consumo de determinados productos, en 

especial drogas, y del que no se puede 

prescindir o resulta muy difícil hacerlo por 

razones de dependencia psicológica o 

incluso fisiológica. 

Algunas de estas señales de aviso pueden 

también ser señales indicativas de otros 

problemas emocionales. Cuando los padres 

se preocupan deben de tomar el primer 

paso y consultar con el médico de familia 

del adolescente. 

• Señales físicas 

• Señales emocionales 

• Señales sociales 

• Señales familiares 

• Señales escolares 
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