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Para hacer la valoracion es
esencial hacer el examen

. Valoracion
fisico para poder  ——
confirmar datos subjetivos Hia.
obteniéndolo en  una
entrevista y asi completar
la fase de valoracion.

l Componentes:
Inspeccion. Es un

examen visual en el que
emplea la  observacion
mediante esto podemos
visualizar  caracteristicas
normales, signos fisicos y
hallazgos anémalos.
Palpacion. Permite
obtener datos con el tacto,
podemos
sensibilidad,

consistencia,

apreciar  la
temperatura,
forma,
tamano, situacion y
movimientos en el area.
Percusion. Consiste en la
apreciacion por el oido de
los fenémenos acusticos.
Auscultacion.  Consiste
en la apreciacion con el

sentido de la audicién.

Aislamiento:
—

T7bos:

Conjunto de
procedimiento que
separa a los pacientes
infectados de los
susceptibles.

Politicas v normas: l
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Estricto
Respiratorio por
gotitas

Contacto
Protector
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Digestivo

Objetivo:

Cortar transmision
Prevenir y controlar

OO0

Controlar
contaminacion
ambiental

U Razonar en recursos
humanos y material

Medidas:

—
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Precauciones estandar: Tarjeta roja
Precauciones de contacto: Tarjeta amarilla
Precauciones por gota: Tarjeta verde
Precauciones por micro gota: Tarjeta azul
Inmunocomprometidos. Tarjeta gris
Precauciones por colonizacion. Tarjeta naranja

Higiene de manos

Uso de guantes

Uso de mascarilla

Uso de batas y otros
protectores
Equipo de
para el paciente

cuidados

Proceso en el que un

microorganismo
Infeccion: patégeno  invade  al
— hospedador
multiplicandose y
causando dafno.
Nosocomial: l
Infeccién  contraida en el
hospital por un paciente

internado con infecciéon. Hay
varios tipos que son:

U Infecciones urinarias

U Por intervencion quirirgico
O Neumonia

U Bacteriemia

Mcétodos de transmision: l

L Fecal-oral
O A través de vectores
U Via aérea

O Via sanguinea

Cuidados de enfermeria: l

Apoyo emocional

O Prevencion de propagacion

O Administracion de terapia
antibiotica

L Monitorizacion de efectos
secundatrios
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