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QUE ES LA BIOQUÍMICA 

Es la llamada ciencia que estudia la composición de los seres vivos y las reacciones 

que ocurren en ellos es así también llamada ciencia que estudia la química de la 

vida, Se centra principalmente en el estudio de las moléculas fundamentales para 

los organismos vivos, por ejemplo: proteínas, carbohidratos, lípidos y ácidos 

nucleicos.  Los seres vivos estamos constituidos por bioelementos como; C, H, O, 

N, P, S. Los bioelementos que circulan en los seres vivos los podemos encontrar en 

la corteza terrestre asi como el agua una sustancia abundante y vital para el ser 

vivo, El hidrógeno, el oxígeno, el carbono y el nitrógeno constituyen un 99.25% de 

los átomos del cuerpo humano y el 0.75% restante se encuentra en elementos entre 

los cuales se encuentra el fosforo, azufre, cloro, yodo, sodio, potasio, calcio, hierro, 

algunos elementos que forman enlaces múltiples que se encuentra en abundancia 

en los seres vivos los cuales son el oxígeno, nitrógeno, carbón, Esta se poya de 

cuatro grandes macromoléculas como son 

• Carbohidratos = Monosacáridos 

• Lípidos = Ácidos grasos 

• Proteínas = Aminoácidos 

Importancia de la bioquímica 

 Permiten una mejor comprensión de los procesos fundamentales de la vida. 

 Importante influencia en el conocimiento de la medicina, salud y la nutrición. 

 Posibilitan el empleo industrial de células y procesos biológicos para la 

obtención de productos importantes para el ser humano  

 

As como las biomoléculas  constituyen a los seres vivos y estas a su vez 

están  formadas por bioelementos como; C, H, O, N, P, S. Los elementos que 

constituyen a los seres vivos son integrantes comunes de la corteza terrestre, 

aunque estos se encuentran en proporciones diferentes, en ambos casos el 

agua es la sustancia predominante 

 


