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ALIMENTACIÓN Y 

CULTURA 

INVESTIGACIÓN 

SOCIAL 

Es el método utilizado por los científicos e investigadores 

sociales para aprender sobre las personas y las 

sociedades 

EL MÉTODO 

CIENTÍFICO  

El método científico para obtener nuevos 

conocimientos, consiste en la observación, medición, 

experimentación, análisis y modificación de hipótesis. 

CONOCIMIENTO 

DE LA REALIDAD 

SOCIAL 

Es la percepción que el ser humano tiene a partir de su 

inserción en un lugar determinado por el momento o 

contexto, considerando las características de su 

cultura, tradiciones, educación, etc. 

ESTRUCTURA 

DE 

INVESTIGACIÓN 

SOCIAL 

Planeamiento del problema, examinar investigaciones 

anteriores relacionadas, hipótesis, recolección de 

información, etapa analítica y divulgación de 

resultados. 

FORMULACIÓN 

DEL PROBLEMA 

DE 

INVESTIGACIÓN 

Es la etapa donde se estructura formalmente la idea 

de investigación. 

MARCO TEÓRICO 
Conjunto de conocimientos, supuestos, conocimientos 

y teorías que sirven de base de una investigación  

NIVELES DE 

INVESTIGACIÓN 

SOCIAL 

 
Investigación exploratoria, investigación descriptiva, 

investigación explicativa e investigación de 

evaluación. 

TÉCNICAS Y 

PARADIGMAS DE 

LA 

INVESTIGACIÓN 

Técnicas: Encuestas, entrevistas, observación, 

análisis, estudio comparativo, etc. 

Paradigmas: Paradigma lógico, paradigma 

simbólico, paradigma crítico. 

ENCUESTA 
Es un proceso dentro de la investigación cuantitativa 

en la cual el investigador recopila información 

mediante un cuestionario previamente diseñado 

sobre un tema en específico. 


