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NEUROCIENCIA 
DEL APRENDIZAJE 

Y MEMORIA 

EL CEREBRO HUMANO

El cerebro consta de dos lados o 
hemisferio, que son masumenos 
identicos, la corteza se divide ademas en 
el lobulo frontal (frente de la cabeza), el 
lobulo parietal (la parte superior de la 
cabeza) el lubulo temporal ( al costado 
de la misma) el lobulo occipital (en la 
parte posteriorde la cabeza).

APRENDIZAJE Y 
PLASTICIDAD SINAPTICA

las neuronas son celulas que se 
especializan en procesar la informacion, 
cuando hay un mayor energia cerebral o 
grasa, procesa mejor la informacion,

DENDRITAS Areas de entrada que reciben señal de 
otras neuronas.

CUERPO CELULAR(SOMA) QUE INTEGRA LAS SEÑALES LAS 
SEÑALES DE LAS DENDRITAS.

AXONES Que transmiten la informacion a otras 
neuronas.

NEUROMODULADORES

una neurona dispara un breve lapso 
llamado periodo refractario, durante el 
cual no puede disparar de nuevo sin 
disparar de nuevo sin importar cuanta 
entrada reciba. Los neuromoduladores 
influyen en la actividad de todas las 
areas de cerebro y no solo en una 
sinanpsis.   Los neuromoduladores 
modifican o modulan, la manera en que 
las neuronas intercambian mensajes. 

PRINCIPIOS BASICOS DE 
LA NEUROMODULACION

FRECUENCIA numero de impulsos electricos por 
segundo 

AMPLITUD es la intensidad en voltios de cada 
impulso electrico. 

ANCHO DE PULSO es la duracion de cada impulso electrico 
en microsegundos.

PLASTICIDAD SINAPTICA

es la propiedad que emerge del 
funcionamiento de las neuronas cuando 
establecen comunicacion entre si, y es 
la que modula la percepcion de los 
estimulos del medio.  La 
neuroplasticidad permite alas neuronas 
regenerarse tanto anatomicos como 
funcionalmente y formar nuevas 
conexiones sinapticas. La plasticidad 
neuronal representa la facultad del 
cerebro para recuperarse y 
reestructurarse   

ALTERACIONES ESTRUCTURALES POR 
PATOLOGIAS

Esclerosis mulptiple, parkinson, 
deterioro cognitivo, enfermedad del 
aizheirme, dislexia, TDAH, insomnios 
adultos y niños.

ORIGEN DEL 
APRENDIZAJE Y MEMORIA 

El aprendizaje surgio como una 
capacidad del cerebro para amortiguar 
los cambios ambientales, como una 
capacidad biologica que permite a los 
organismos modificar su 
comportamiento para adaptarse a los 
inciertos e impredecibles cambios del 
medio en que vive.

APRENDIZAJE 

Es un proceso por el que los organismos 
modifican su conducta para adaptarse 
alas condiciones ambientales e 
imprescindibles del medio que los rodea. 
Lo que aprendemos es retenido o 
almacenado en nuestro cerebro y 
constituye lo que denominamos 
Memoria.  

la adquisicion del aprendizaje consta de 
tres operaciones basicas que son: 

la codificacion 

el almacenamiento

la recuperacion de la informacion.

FACTORES QUE 
INTERVIENEN EN EL 
APRENDIZAJES

FISIOLOGICO
Se relaciona con la edad, la salud, el 
sistema nervioso, nivel de ansiedad o 
estres 

FACTORES HEREDITARIOS 
Se refieren en aquellos problemas 
congenitos que pueden presentar los 
niños.

SOCIOAFECTIVO

Se relaciona con las emociones, los 
sentimientos y las relaciones con los 
demas. como la interaccion del entorno 
o la sociedad.

INTERES 
para el estudiante es mas sencillo 
comprender algo que le agrada a algo 
por lo que no se interesa.

AMB IENTALES O CONTEXTUALES 

se relaciona con el espacio, el tiempo, 
las relaciones interpersonales, la 
naturaleza y el ambiente. Por lo que es 
importante observar cuales son las 
formas en que aprenden los estudiantes 
para que se desarrollen en su propio 
estilo.

VINCULO CON EL DOCENTE 

la actitud positiva de un docente le 
otorgara una buena imagen ante sus 
estudiante y hara que estos desarrollen 
habilidades sociales. Si hay conflicto 
entre el docente y el estudiante es 
factible que se refleje en la comprension 
de la materia.

COGNITIVOS

se relacionan con los hemisferios 
cerebrales ( problemas de los lobulos 
cerebrales). Es util generar experiencias 
de aprendizaje que estimulen y 
potencien ambos hemisferios de manera 
equilibrada, para lograr un aprendizaje 
mas integral. 

APRENDIZAJE EN EL SER 
HUMANO

existe una unidad dialectica entre 
aprendizaje y desarrollo, el aprendiz, 
facilita, propicia y se manifiesta como 
fuente de desarrollo. Consiste en un 
proceso en el que se desarollan 
conocimiento, perspectivas y formas de 
pensar, el enfasis se encuentran en la 
actividad mental que organiza y 
construye. 


