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Que es la contaminacion ambiental

—

Cuando hablamos de qué es la
contaminacion ambiental nos referimos
a toda presencia de componentes
nocivos en el medio ambiente y que, por
tanto, puedan ser perjudiciales para los
seres Vivos.

Dependiendo de los componentes
nocivos en cada caso, del entorno
natural en el que se presentan o de su
origen, encontramos infinidad de tipos
de contaminacion ambiental.



¢Qué tipos de contaminacion ambiental existen?



Gases expulsados procedentes de
combustibles fésiles (como los liberados
por un tubo de escape de un coche).

También conocida como polucion, es
uno de los tipos de contaminacién
ambiental mas famosos. Se produce a

Desastres naturales como los incendios.

Contaminacién atmosférica —_— L : La quema de basuras.
causa de la emision de sustancias
guimicas a la atmdsfera que afectan . s
: . . Los gases que liberan las fabricas y los
directamente a la calidad del aire. . .
procesos de obtencion de energia no
limpia.
La agricultura y ganaderia intensiva.
——




Contaminacioén hidrica

Afecta a rios, fuentes de agua
subterranea, lagos y mar cuando se
liberan residuos contaminantes. Este

tipo de contaminacién ambiental afecta

directamente a las especies animales,

vegetales y también al ser humano ya
gue convierte el agua potable en un
recurso no apto para su consumo.

Los vertidos industriales, insecticidas o
plaguicidas son algunos de los residuos
gue afectan a la contaminacion del
agua. Pero también otros de uso
domeéstico como los detergentes del
lavado de ropa o el vertido del aceite de
uso domestico..



Contaminacion del suelo

Una vez mas las sustancias quimicas
de uso comun en la agricultura intensiva
son las causantes de este tipo de
contaminacién. Aungue no son las
Unicas. Las baterias (de los teléfonos
moviles por ejemplo), las pilas o los
vertederos también liberan sustancias
nocivas que se filtran en el suelo.

Los principales afectados de este tipo
de contaminacion son las plantas,
arboles y cultivos. Y es la pescadilla que
se muerde la cola. La presencia de este
tipo de sustancias en los suelos afecta a
su calidad y productividad. La falta de
minerales provoca la pérdida de
vegetacion. Y la ausencia de plantas
conduce a la erosiéon que, a su vez,
altera la riqueza del suelo.




Contaminacion acustica

La contaminacion acustica se produce

con cualquier ruido excesivo ya sea en

proporcion, frecuencia, tono, volumen o
ritmo.

Ademas de ser muy molesto, puede
provocarnos estrés, trastornos del
suefo, pérdida de audicion e incluso
afecciones cardiovasculares. Pero
también altera negativamente el
equilibrio de los ecosistemas. En el
caso de las aves, por ejemplo, influye
en sus migraciones y ciclos
reproductivos.




Contaminacién luminica

Se produce especialmente en las
ciudades durante la noche y hace
referencia a la iluminacion artificial
excesiva que emiten las poblaciones.
De igual manera que la acustica, este
tipo de contaminacién ambiental no
compromete la supervivencia de los
seres humanos.

También afecta a los ecosistemas
nocturnos ya que provoca a animales e
insectos problemas de orientacion y
alteraciones en sus ciclos biolégicos.




Contaminacién visual

Es todo aquello que altera visualmente
el paisaje natural. Hace referencia a
todos los elementos que no son
naturales y que nos envian estimulos
visuales. Pueden ser vallas publicitarias,
torres eléctricas 0 minas a cielo abierto.

El exceso de formas, luces, colores e
informacion hace que no pueda
procesar todos estos datos
debidamente. Todo ello perjudica a la
salud de los ojos, altera la tensién y
produce estrés.




Entre las mas importantes se
El aumento de la temperatura (o encuentran I_a, subida dgl_ niyel del mar,
calentamiento global) afecta a los polos la alte_raC|on del eqwhpno de los
y los glaciares. _ (_acosstema_ls 0 camblps en las
corrientes marinas y el clima. No solo
eso: también puede provocar la
reaparicion de enfermedades

Contaminacién térmica —_—
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