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Concepto de maduracién

Es un proceso lento ya que no
sucede de un momento para
otro, sino que se da a partir del
desencadenamiento de
determinados elementos y
hechos.

Maduracién dentaria
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Es llevada a cabo como consecuencia de la
maduracién de los érganos reproductivos y
la produccién de gametos. Puede ser
acompanada también por un crecimiento
repentino o proporcionalmente mas rapido,
por cambios fisicos, estos cambios se
denominan caracteristicas o caracteres
sexuales secundarios

HOMBRE
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Constituye un proceso continuo desde la concepcién hasta la
madurez, Se incluyen las motoras, sensitivas, del lenguaje y de

relacién con el entorno, entre otras.

“Se inicia desde el momento en el que el bebé nace hasta que

cumple los 3 arios de edad”

habilidades del desarrollo
psicomotor

Maduracién
psicomotriz

Motor grueso o control de la postura.
Motor fino o coordinacion.

Lenguaje. En este punto cabe
destacar que los factores genéticos y
ambientales influyen en el desarrollo
del lenguaje. Su evolucion, ademars,
depende del cardcter del nifio o nifia.
Habilidades sociales.

Etapas del desarrollo psicomotor

De los 12 a los 18 meses

En esta tercera etapa del desarrollo
psicomotor, el bebé ya sabe caminar e incluso
puede llegar a subir escaleras. Intenta, por
otro lado, moverse de otras formas, corriendo
o saltando, la capacidad para comprender
ordenes es mayor. También crecerd su sentido
de la independencia, de modo que pedira
menos ayuda para comer, para moverse o
para utilizar objetos.

De los 18 a los 24 meses y 3 afios

En esta fase el nifio o nifa ya ha estabilizado
el equilibrio y, por lo tanto, puede andar,
subir escaleras, correr, saltar y bailar, El
namero de palabras que comprende y utiliza
ha aumentado, y ademas es capaz de decir
su propio nombre y reconocerse en los
espejos, a los 3 anos el nino hard mas
preguntas e interactuard mucho mas con su
entorno.
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Proceso de desarrollo de la osificacion que tiene lugar durante la infancia y adolescencia conforme tiene lugar el
crecimiento somatico. El lugar preferente de evaluacion es la mano y la murieca, aunque puede establecerse en

Maduracién
osea

otras zonas.
El méas ampliamente aceptado por su
. sencillez y se basa en la comparacion del
atlas de g‘;‘g’;ﬁ y Pyle grado de madurez de los centros de
osificacion con su estandar para la edad.
meétodos descritos

Tanner-Whitehouse.

y se basa en la aplicacién de

lo muneca.

Requiere mas tiempo para su realizacion

puntuaciones o “scores” de madurez en

aproximacion a la maduracion
6sea podemos fijarnos en los
siauientes:

1) el hueso grande y ganchoso, suelen ser ya
apreciables en torno a los 3 meses y se mantiene
como (nico nicleo durante los primeros 6 meses de

vida

2) la epifisis distal del radio que suele aparecer en
torno a los 10 meses de edad en las nifas y 15 meses

de edad en nifios.

Se identifican los nucleos de osificacion de las epifisis
de los huesos largos de la mano (falanges y
metacarpianos), generalmente el primero es el del 3
er dedo y el dltimo el del 52 dedo. En esta etapa, la
madurez de los huesos del carpo son indicadores poco

fiables.

Falanges proximales

Metacarpianos

Falanges medias; del 52 dedo con
frecuencia osifica en altimo lugar.
Falanges distales; del pulgar se desarrolla
al tiempo que los metacarpianos y es
reconocible en torno a los 15 meses en nifios y
18 meses en ninas.
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