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ENFOQUE EN SISTEMAS DE SALUD 
Argumenta que es esencial concebir la salud desde un enfoque sistémico, es decir, comprender cómo las 

distintas partes (prevención, promoción, atención, rehabilitación) interactúan y se complementan entre sí 

A medida que las sociedades avanzan, cambian también los patrones de enfermedad, y en el pasado la preocupación 

se centraba principalmente en enfermedades infecciosas, ahora hay una mayor carga de enfermedades crónicas no 

transmisible 

Frenk enfatiza la importancia de abordar los determinantes sociales de la salud, reconociendo que factores como la 

educación, el empleo y el entorno tienen un impacto profundo en la salud de las poblaciones 

TRANSICIÓN EPIDEMIOLÓGICA 

DETERMINANTES SOCIALES 

INNOVACIÓN EN SALUD PÚBLICA 

ÉTICA EN SALUD PÚBLICA 

SALUD GLOBAL 

FORMACIÓN Y CAPACITACIÓN 

Propone que la nueva salud pública debe ser innovadora, aprovechando avances tecnológicos y científicos para 

desarrollar intervenciones más efectivas y basadas en evidencia. 

Se destaca la necesidad de garantizar que las intervenciones y políticas en salud pública sean éticas y se basen en 

principios de justicia, equidad y derechos humanos 

Plantea que la salud pública no puede limitarse a una perspectiva nacional. Los desafíos y soluciones en salud son 

globales y requieren colaboración internacional 

Propone la necesidad de formar profesionales con nuevas habilidades y competencias, capaces de trabajar de 

manera interdisciplinaria y de adaptarse a un entorno en constante cambio 
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DEFINICIÓN  

ENFERMERIA 

COMUNITARIA 

SALUD PÚBLICA 
Ciencia y el arte de prevenir enfermedades, prolongar la vida y promover la salud a través de esfuerzos 

organizados y decisiones informadas de la sociedad, comunidades, etc 

Especialidad dentro de la enfermería que se centra en la promoción y mantenimiento de la salud de 

comunidades y poblaciones, previniendo enfermedades y discapacidades 

OBJETIVOS 

ENFERMERIA 

COMUNITARIA 

Ambas áreas buscan mejorar la salud y el bienestar de las poblaciones, aunque desde diferentes 

perspectivas y roles 

ÁMBITOS DE 

ACCIÓN  

SALUD PÚBLICA Estudia la salud a nivel poblacional, diseña políticas y programas de salud, monitoriza y evalúa la salud de 

las comunidades 

Trabaja directamente con comunidades e individuos, aplicando intervenciones de promoción y prevención, 

y ofreciendo cuidados directos si es necesario  

SIMILITUDES 

- Se centran en la prevención de enfermedades y la promoción de la salud más que en el tratamiento 

- Se preocupan por los determinantes sociales de la salud, como la vivienda, la educación y el acceso a alimentos 

nutritivos 

- Requieren una colaboración interdisciplinaria y la participación activa de las comunidades 

DIFERENCIAS 

- La salud pública se centra en la población en general y trabaja en la creación de políticas y estrategias a nivel macro y la 

enfermería comunitaria se centra  en la atención directa a individuos, familias y grupos dentro de las comunidades 

- Las enfermeras comunitarias tienen una relación directa y continua con los individuos y comunidades mientras que los 

profesionales de salud pública pueden trabajar más indirectamente a través de políticas, investigación y programas 


