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CONSISTE EN  

ALGUNOS SON  

CUIDADOS DE LA 

PROFESIÓN  

Prevención de enfermedades, 

promoción de la salud, manejo y 

recuperación de enfermedades  

OBJETIVO  

EDUCACIÓN PARA LA 

SALUD  

Informar y educar a la 

población sobre prácticas 

saludables, nutrición, higiene, 

entre otros.  

VISITAS DOMICILIARIAS 

Evaluar las necesidades de 

salud de los individuos en sus 

hogares 

CONSISTE EN  

CONSISTE EN  

DETECCIÓN TEMPRANA 

Realizar exámenes de salud y 

pruebas de detección para 

identificar enfermedades en 

sus etapas iniciales 

VACUNACIONES 

Organizar y administrar 

programas de vacunación 

para prevenir enfermedades 

contagiosas 

CONSISTE EN  

EDUCACIÓN EN SALUD 

REPRODUCTIVA 
INTERVENCIONES EN 

CRISIS 

Brindar apoyo y cuidados 

durante emergencias o 

desastres en la comunidad 

CONSISTE EN  

Ofrecer información sobre 

anticoncepción, cuidados 

prenatales, lactancia, etc. 

CONSISTE EN  

PROMOCIÓN DE 

AMBIENTES SALUDABLES 

Programas de lucha contra el 

tabaquismo, promoción de 

espacios de juego 

CONSISTE EN  

ALGUNOS SON  ALGUNOS SON  



 

 SON 

VISITA DOMICILIARIA 

Es una intervención que consiste en el 

desplazamiento de uno o más profesionales 

de salud al hogar de una persona, familia o 

comunidad, comprende de diferentes fases 

CONCEPTO 

1) PREPARACIÓN DE 

LA VISITA 
2) ACERCAMIENTO 3) RECOLECCIÓN DE 

INFORMACIÓN 
4) INTERVENCIÓN  

 Definir el objetivo de la visita,  

 Revisar la información disponible 

sobre la familia o individuo,  

 Seleccionar y preparar los 

materiales o herramientas 

necesarias,  

 Programar la visita, considerando 

la disponibilidad de los residentes. 

 Llegada al domicilio, 

presentación e identificación. 

 Establecer un ambiente de 

confianza y respeto. 

 Explicar el propósito y los 

objetivos de la visita. 

 

CONSISTE EN  

 Observación del entorno y del 
comportamiento de las personas 
presentes. 

 Entrevista a los residentes, teniendo 
en cuenta la confidencialidad. 

 Utilización de instrumentos o 
herramientas específicas, si es 
necesario (como cuestionarios, Test, 
entre otros) 

 Brindar orientación, apoyo, 

asesoramiento, o cualquier otra 

acción específica requerida 

 Realizar actividades educativas o 

terapéuticas, si es necesario. 

5) REGISTRO 

CONSISTE EN  CONSISTE EN  CONSISTE EN  

 Tomar notas durante o 

inmediatamente después de la 

visita. 

 Registrar observaciones, datos 

recogidos, y acciones realizadas. 

6) 

RETROALIMENTACIÓN   SON 

 Compartir observaciones y 

conclusiones con la persona o 

familia visitada, si es adecuado. 

 Brindar recomendaciones, si es 

necesario. 

 Aclarar dudas y responder a 

preguntas 

8) POST-VISITA  SON 
7) FINALIZACIÓN DE 

LA VISITA 

 Agradecer la colaboración y 

disponibilidad. 

 Coordinar una próxima visita, si 

es necesario. 

 Despedirse de manera cordial. 

 

 Revisar y analizar la información 

recolectada. 

 Planificar acciones o 

intervenciones futuras. 

CONSISTE EN  CONSISTE EN  CONSISTE EN  CONSISTE EN  


