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Diagnóstico de 
enfermería 

Objetivo y 
resultado  

Intervenciones y 
actividades  

Evaluación   

(Primer grado) 

00132 

Dolor agudo  

R/C:  

 Agente lesivo por 

quemaduras de 

primer grado.  

M/P:  

 Expresa de dolor  

 Llanto  

 Irritabilidad  

 Conducta de dolor 

expresiva 

Control de dolor 

(3/1)  

 

INDICADORES  
 Reconoce el 

comienzo de 

dolor 

 Utiliza medidas de 

alivio de dolor no 

analgésico. 

 

 Administración de 

medicamentos 

(Analgesia).  

(Vigilar que el 

paciente se tome 

correctamente el 

medicamento.) 

 Manejo de dolor  

(Observar signos no 

verbales de molestias, 

especialmente en 

aquellos que no 

pueden comunicarse 

eficazmente ) 

El  paciente llego 

con dolor agudo, 

se le aplico 

analgesia y 

medicamentos por 

vía oral y vía 

intravenosa  para 

que el paciente 

tenga dolores 

moderados 

después de una 

horas presenta 

menos dolor  

(Segundo grado) 

 00133  

Dolor crónico 

 

M/P: 

 Expresa dolor  

 Inquietud  

 Irritabilidad  

 Temor de nueva 

lesiones 

 Dolor  

 Control del dolor 

(3,1) 

 Nivel del dolor 

(3,1)  

 Manejo del dolor  

 Asegurarse de que el 

paciente reciba los 

cuidados analgésicos 

correspondientes  

 Utilizar medidas de 

control de dolor antes 

que esta sea intenso 

Administración de 

meditación  

 Seguir las cinco reglas 

de la administración 

correcta de 

medicación  

 Observar la fecha de 

caducidad en el 

envase 

El paciente ingreso  

con quemadura de 

segundo grado 

paciente inquieto 

con llanto dolor al 

cual se le tiene que  

observación para 

poder aplicar 

medicamentos, sus 

heridas fueron 

limpiadas  y seguirá 

en observación 

para ver si tiene 

una mejoramiento 

el paciente. 

 

 

 



 

 

 

 

(Tercer grado) 

00004  

Riesgo de infección   

 

R/C:  

 Defensas primarias 

inadecuadas: 

cambio de PH - 

Defensas  

 inadecuadas: 

traumatismo tisular 

(trauma, 

destrucción tisular).  

 Enfermedad 

crónica (diabetes 

mellitus, obesidad) 

 Severidad de la 

infección.  

- Dolor  

- Hipersensibilidad   

 

 Control del riesgo 

de proceso 

infeccioso. 

 Curación de 

quemaduras 

 Integridad tisular: 

piel y membrana 

mucosa  

 Vigilancia de la piel 

Observar si hay 

enrojecimiento, calor 

extremo, edema o 

drenaje en la piel.  

 Administración de 

medicamentos 

Mantener la política y 

procedimiento del centro 

para una administración 

precisa y segura. - Vigilar 

signos vitales. - Ayudar al 

paciente a tomar la 

medicación  

 Control de infecciones 

- Curar la herida con 

actos de higiene 

apropiados. - Mantener 

su entorno limpio libre de 

infecciones. - Asegura un 

cuidado de herida 

adecuados.  

  Prevención de ulceras 

por presión.  

- Utilizar métodos de la 

temperatura corporal 

para determinar el riesgo 

de ulceras por presión. - 

Vigilar estrechamente 

cualquier zona 

enrojecida. 

El paciente fu 

ingresado al 

hospital 

presentando 

quemaduras de 

tercer grado. Dolor 

excesivo, llanto, le 

aplicamos 

analgésicos, para 

controlar el dolor, 

vía intravenosa, se 

le ve mejoría en su 

dolor. Se le realizo 

curación a la 

herida, y sigue en 

observación por el 

riesgo de infección 

en su quemadura, 

se da 

recomendación de 

las heridas  para 

que las tenga en 

reposo y cuidados. 

 


