UDS

Mi Universidad

Nombre del Alumno
Laura'lsabel de la cruz Montes
Nombre del tema
Catastrofe Naturales
Parcial
1ER
Nombre de la Materia
Enfermeriade argencias y Desastres
Nombre del profesor
Cecilia dela cruz Sanchez
Nombre de la.licenciatura
Enfermeria
Cuatrimestre

70



m M O » 4 n >»> 4 > O

o mr-r » » Cc 4 » Z2

Cambios violentos o repentinos en la dinamica de
rpedio ambiente., el mucho§ casos el ser humano e Fendmenos climaticos. e Meteoroldgicos: Originados por fenémenos atmosféricos.
tiene responsabilidad en el impacto de Ias, _ e Procesos geomorfolégicos. e Geoldgicos: Provocados por la actividad de la corteza
consecuencias por malas practicas tecnoldgicos, L e
omisiones o mala planificacion. * Factores blologlco§. : e .

e Fenémenos espaciales. e Hidrologicos: Resultantes de la accion del agua.

e Ser humano. e Climéticos: Causados por patrones climaticos extremos.

e Bioldgicos: Implican eventos naturales relacionados con

chllns CLASIFICACION la vida.

e Terremotos tecténicos: aquellos asociados con las placas tectonicas, se
producen generalmente en zonas de contacto entre distintas placas tectdnicas.

Movimiento de la corteza terrestre que se Causas naturales e Terremotos volcanicos: aquellos terremotos que se generan por el
percibe como una vibracion brusca y que fraccionamiento de la roca producto de la actividad volcanica de una region.
es producido por la liberacién de energia e Terremotos de colapso: aquellos que estan asociados a desplazamientos

bruscos de masas de roca o tierra.

Terremotos. en forma de ondas sismicas desde el
interior del planeta.

e Terremotos inducidos por grandes embalses: Son producidos por la sobrecarga
de agua embalsada y los cambios bruscos que se producen al liberar la misma.

Causas antropicas e Terremotos por explosiones nucleares o de minas y canteras: las explosiones
nucleares pueden llegar a producir terremotos de magnitud media.

e Terremotos inducidos por la extraccion de petréleo: la fracturacién hidraulica o el
fracking es una técnica empleada para extraer gas y petréleo.

CLASIFICACION

Tsunami

Grandes olas oceanicas generadas por e Terremotos
- terremotos submarinos que pueden e Deslizamientos de tierra e Conservar la calmay ubicarse en la zona de seguridad.
Tsunami inundar areas costeras. e Erupciones volcanicas e Alejarse de objetos que puedan caer, de ventanas y de la orilla del mar.
e Meteoritos, asteroides y otros o Estar atento a las alertas y a los signos de un posible tsunami, como el cambio
cuerpos extraterrestres del nivel del agua en la costa.
CAUSAS ¢ Organizar y practicar una ruta de evacuacion que conduzca a un terreno mas
elevado.
Medidas preventivas e Aprender a cortar la electricidad, el agua y el gas en la oscuridad

Tormenta formada por una corriente

giratoria de vientos ascendentes y _

Huracanes desc.e,:nd((a)ntes en Una zona (:)e T : E::Eg[irgrl;r:if global ¢ Mantente informado sobre el pronéstico del tiempo y las
presion. Lcurre en areas sobre alertas emitidas por las autoridades
mares tropicales o subtropicales e Bandas lluviosas o . o : ;
calidos e |dentifica las rutas de evacuacion y los refugios mas

cercanos a tu domicilio.

e Prepara un kit de emergencia con alimentos no
perecederos, agua potable, medicamentos, linternas,
CAUSAS Medidas preventivas pilas, radio, documentos importantes y otros articulos de

primera necesidad.




ocupaciones parciales o totales de NATURALES Medidas preventivas
agua que ocurren en una superficie _ _, . .
” e Lluvias: generan una saturacion de agua en el terreno. e Subir a un lugar alto y permanecer alli.
gue usualmente esta secay que ; -, . . . I
. o . e Deshielo: la condensacion del hielo hace que el agua llegue a los e Evitar caminar por aguas en movimiento.
podrian generar dafios materiales y/o . . , L, :
RIS rios y aumente su cauce. e Siestaen la calle, tener precaucion al caminar sobre
: ¢ Tormentas, huracanes, tifones o tsunamis: generan olas de gran agua, ya que las tapas de las camaras de agua suelen
Inundaciones magniwudigue puedenidernbarbarerasinailirales o artiiiciales. salirse debido a la presién, y usted puede caer en dicho
NO NATURALES hueco g P——— s i
e Fallas hidraulicas: rupturas de presas o diques. i —
CAUSAS e Contaminacién del agua: los residuos sélidos y las aguas servidas
pueden obstruir los cauces de los cuerpos de agua.
e Erosioén del terreno: las obras urbanisticas, el exceso de cultivos o la
contaminacion disminuyen la calidad del terreno,
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Tornados

ocupaciones parciales o totales de agua que
ocurren en una superficie que usualmente

esta seca y que podrian generar dafios o
materiales y/o humanos.

La diferencia de temperatura, presién atmosférica y
humedad entre el aire caliente y himedo que asciende
y el aire frio y seco que desciende.

La inestabilidad atmosférica y la formacién de
tormentas llamadas superceldas o supercélulas.

El intercambio entre las corrientes ascendentes y los
vientos de tormenta circundantes que genera el efecto
de rotacion del vortice de aire.

CAUSAS

Medidas preventivas

Evento geoldgico que se produce cuando el

Erupciones volcanicas

magma y los demas materiales que alberga el
interior de un volcan emergen de forma abrupta a
la superficie terrestre.

Consecuencia del aumento de la
temperatura y de la presion de los gases
en una masa de magma en el manto
terrestre.

CAUSAS

Medidas preventivas

Es un acontecimiento en el que un cuerpo
masivo de rocas y escombros se desestabilizan

Deslizamiento de la tierra

del terreno colindante discurriendo por las
depresiones del relieve.

CAUSAS

e Mantener la calma y quédese en un lugar seguro
hasta que pase el tornado.

e Consultar con las personas a su alrededor para ver
si hay heridos.

e Aplicar primeros auxilios o buscar ayuda médica si
fuera necesario.

¢ Cuando salga, tener mucho cuidado, especialmente
con los postes de electricidad caidos.

cierra todas las ventanas, puertas y compuertas
para evitar que entre la ceniza volcéanica.

Aléjate de las zonas restringidas.

Evita las &reas bajas, las areas a sotavento del
volcan y los valles de los rios cercanos al volcan.

saturacion del suelo debido a la lluvia intensa,
el deshielo o la infiltracién de agua en el
terreno. Esto debilita la cohesion entre las
particulas del suelo y reduce la friccion entre
ellas, lo que facilita el deslizamiento.

Medidas preventivas

e No cruzar el area afectada.

e Permanecer en un lugar seguro

o Esrecomendable reforestar el terreno dafiado por
un derrumbe para evitar inundaciones repentinas y
otros deslizamientos.

e Realizar un plan de emergencia familiar.
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