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Placenta  

previa  

¿Qué es? 
La placenta previa es la 

implantación de la placenta 

sobre o cerca del orificio 

cervical interno. 

La placenta previa designa al tejido 

placentario que cubre cualquier porción del 

orificio cervical interno. Una placenta se 

denomina baja cuando el borde placentario 

no cubre el orificio interno, pero está a 

menos de 2 cm de él. 

Síntomas  

Los síntomas de la placenta previa suelen comenzar después de las 20 

semanas de edad gestacional. Por lo general, se manifiesta como 

sangrado vaginal repentino e indoloro; el sangrado puede ser 

abundante, lo que a veces produce shock hemorrágico. En algunas 

pacientes, hay contracciones uterinas con el sangrado. La fuente del 

sangrado en la placenta previa es materna. 

Diagnóstico de 

la placenta 

previa 

Ecografía transvaginal 

La placenta previa debe tenerse en cuenta en toda mujer con 

sangrado vaginal después de las 20 semanas. Si se encuentra 

una placenta previa, el examen pélvico, en particular el 

examen cervical digital, causa una hemorragia repentina y 

masiva; por lo tanto, si se produce un sangrado vaginal 

después de las 20 semanas, el examen pelviano digital está 

contraindicado a menos que primero se haya descartado la 

placenta previa mediante una ecografía. 

Tratamientos  

 Internación y actividad modificada en el 

primer episodio de sangrado antes de las 36 

semanas 

 Parto o cesárea si la madre o el feto se 

encuentran inestables 

 Si la mujer está estable, cesárea a las 36 

semanas/0 días a 37 semanas/6 días 
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