EUDS

Mi Universidad

Ensayo

Nombre del Alumno: José Raul Jiménez Pinto

Nombre del tema: Fisiologia Coronaria, Patologia Coronarias del Recién Nacido
Parcial: 2

Nombre de la Materia: Fisiopatologia

Nombre del profesor: Alfonso Ramirez Velazquez
Nombre de la Licenciatura: Enfermeria

Cuatrimestre: 4



(t

Fisiologia Coronaria
Introduccion

El corazon es el encargado de bombear la sangre a través del sistema circulatorio el cual estd integrado
por vasos capilares que a su vez se componen de: arterias: encargadas de transportar la sangre desde
el corazon al resto del cuerpo, a través de ramificaciones de vasos sanguineos cada vez mas pequenos;
vasos capilares:que son una red de vasos de pared delgada en la que se intercambian gases, nutrientes,
desechos metabdlicos, hormonas y sustancias de
senalamiento;y las venas: vasos que drenan los lechos
capilares, estos van formando vasos cada vez mas
grandes los cuales devuelven la sangre bombeada al
corazén.

Para que el corazén pueda bombear la sangre a los
pulmones lugar en el que se lleva a cabo el intercambio
gaseoso Yy se oxigene,y luego llegar hacia el organismo,
es indispensable que se realicen fendmenos quimicos,
eléctricos y mecanicos.

La fisiologia del corazédn da lugar a fendémenos: quimicos Smmmm— m
eléctricos y mecanico.

Aorta ascendente _

Ramo do né sinoatrial Artéria coronaria esquerda

Ramo atrial da artéria
coronaria direita

Veia anterior do
entriculo direito

Artéria marginal esquerda
Artéria marginal direita

Ramo do cone atrial

Veia cardiaca maior

Veia marginal direita

Patologia Coronarias del Recién Nacido
Desarrollo

Las cardiopatias congénitas en el recién nacido (CC) son malformaciones en la anatomia del corazon
que se producen durante el desarrollo fetal, en una etapa muy temprana de la gestacion (primer
trimestre). Existen numerosos tipos de malformaciones cardiacas y diversas formas de clasificarlas.El
modo y el momento de presentacion son diferentes segun el tipo de defecto, asi el recién nacido
afecto puede estar asintomatico durante las primeras semanas o meses de vida o, por el contrario,
presentar graves sintomas incompatibles con la vida tras el nacimiento.Siempre,ante un recién nacido
con sospecha de CC, se tendra que activar un protocolo urgente de diagnostico debido a la potencial
gravedad de la enfermedad.

En los ultimos ahos la introduccion de la ecocardiografia fetal, en la exploracion prenatal, ha hecho
evolucionar el diagnostico de CC fetal, que ha pasado de ser una patologia de dificil sospecha a ser
una de las enfermedades mejor estudiadas y definidas a lo largo de la gestacion. Gracias a este
diagndstico precoz tanto el obstetra, el neonatologia como el cardidlogo pediatrico tienen las
herramientas necesarias en el momento del nacimiento para abordar la patologiay adelantarse a los
problemas, mejorando no solo la mortalidad sino también la morbilidad asociada y las complicaciones
quirurgicas en caso de ser intervencion.

Existen numerosas maneras de clasificar las cardiopatias congénitas en el recién nacido,dependiendo
a qué nivel esté afectando el corazén o en funcion de su modo de presentacion.
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Fisiopatologicamente, quizas por su facilidad de comprensién, se dividen entre: cianoticas y no
cianoticas, segun el modo de presentacion en el recién nacido (con o sin cianosis, es decir con o sin
disminucion de la saturacion de oxigeno en la sangre), y dentro de ellas, las subdividimos segln su
fisiopatologia (tabla 1) (figura 2, esquema de algunas CC). Asi entre las cardiopatias a ciandticas se
hallan las cardiopatias con cortocircuito de izquierda a derecha, (algo mas del 50%), las cardiopatias
obstructivas (izquierdasy derechas) y otras menos frecuentes como son las insuficiencias valvulares o
las miocardiopatias. Entre las cianoticas estan las que suponen una disminucién del flujo pulmonar por
obstruccion del corazon derecho, o bien en las que son consecuencia de la mezcla total de sangre
oxigenada con no oxigenada, a través de cortocircuitos entre los flujos pulmonar y sistémico
(cortocircuitos derecha-izquierda).

Cortocircuito de izquierda a CIV, CIA, ductus, canal auriculo-ventricular, drenaje venoso
derecha: anémalo pulmonar parcial

CARDIOPATIAS
CONGENITAS
ACIANOTICAS

Obstructivas corazoén izquierdo:

Coartacion adrtica, estenosis adrtica, estenosis mitral,
hipoplasia ventriculo izquierdo

Insuficiencia mitral, insuficiencia adrtica, estanosis ramas

Insuficiencias valvulares y otras:
pulmonares

CARDIOPATIAS

Tetralogia de Fallot, atresia pulmonar, ventriculo Gnico o

Obstructivas corazon derecho T X .
atresia tricus pidea con estenosis pulmonar

CONGENITAS Ventriculo tnico o atresia tricuspidea sin estenosis pulmonar,
: Mezcla total : : s
CIANOTICAS truncus arterioso, drenaje venoso anémalo pulmonar total
Falta de Mezcla Trasposicion de Grandes Arterias

Tras el nacimiento se producen una serie de adaptaciones fisiologicas o transicion de la vida fetal a la
adulta en las primeras horas o dias de vida, fundamentales sobre todo en el caso de padecer una CC.
Entre estos cambios fisiologicos destacan el cierre en las primeras horas/dias de vida del conducto

arterioso que comunica las circulaciones pulmonar y sistémica, y la reduccion de las resistencias
vasculares pulmonares.

Existen CC ductos-dependientes, es decir, que necesitan permeable este conducto para poder
abastecer el flujo a uno de las dos circulaciones (pulmonar o sistémica) por encontrarse una de ellas
ausente/hipoplasia/obstruida.

Por este motivo algunos recién nacidos ya estan cianéticos al nacimiento,o poco después, y ese es el
sintoma clave que nos obliga a descartar en primer lugar la presencia de una cardiopatia severa. La
transposicion de grandes arterias, el drenaje venoso anémalo total, o la atresia pulmonar con septo
interventricular integro se presentarian de este modo Yy precisarian de una actuacién quirurgica
urgente, o al menos procurar un ductos arterioso abierto (mediante la administracion de
prostaglandinasiv) que, en la mayoria de ellas,es fundamental hasta que llegue la cirugia.
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Cuando existe la sospecha de cardiopatias congénitas en el recién nacido, es necesario comprobar el
adecuado estado hemodinamico con la toma de tension arterial y perfusion periférica,asi como la
medicién de la saturacion de oxigeno en sangre mediante pulsioximetria.

Para confirmar el diagnostico sera necesaria la realizacion de una ecocardiografia doppler color por
parte de un cardidlogo pediatrico,asi como completar el estudio con un ECG para descartar
arritmias asociadas.

Una vez confirmado el diagndstico se debera valorar la mejor opcion terapéutica que, dependiendo
del defecto y del estado hemodinamico del paciente,sera mas o menos urgente.

Cada vez se encuentran mayores tasas de deteccion por los centros hospitalarios, tasas en las que se
incluyen algunos defectos sin repercusion hemodinamica. La probabilidad de detectar un defecto
cardiaco durante la vida fetal esta relacionada,entre otros, con la experiencia del ecografia,las semanas
de gestacion, la posicion del feto y el equipo utilizado.La deteccion prenatal tiene especial relevancia
en las CC ductos-dependientes, donde un retraso en el diagnostico puede tener como resultado un
aumento de la mortalidad y morbilidad.

La mayoria de las enfermedades son provocadas por bacterias o virus que se aprovechan del escaso
desarrollo del sistema inmune del bebé para asi causar una infeccién.Estos patégenos no se encuentran
con las barreras que si que se topan al intentar infectar a un adulto.

La gastroenteritis es la enfermedad mas comun en recién nacidos. Generalmente es de origen viricoy
es auto limitante, es decir, el propio cuerpo del bebé acaba combatiendo la infeccién sin necesidad de
un tratamiento especifico.

Conclusion

En conclusion, las patologias del corazén en recién nacidos, también conocidas como defectos
cardiacos congénitos, son condiciones que estan presentes desde el nacimiento y pueden afectar la
estructura Yy el funcionamiento del corazéon del bebé . Estos defectos pueden variar desde leves,como
tener un pequeno orificio en el corazén, hasta graves, como tener partes del corazon mal formadas o
faltantes.

Es importante destacar que con los avances en la atencién y los tratamientos médicos, los bebés con
defectos cardiacos de nacimiento pueden tener una vida mas larga y saludable. Sin embargo, algunos
bebés y ninos afectados podrian necesitar una o mas operaciones para reparar el corazéon o los vasos
sanguineos.

Por lo tanto, es crucial realizar chequeos regulares del corazon desde el nacimiento y mantener un

seguimiento médico constante para garantizar la salud del nino.La detecciontemprana y el tratamiento
adecuado son fundamentales para manejar eficazmente estas patologias del corazén en recién nacidos.
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