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Fisiologia del Sistema Nervioso Central

¢ Que es el sistema nervioso central?

El Sistema Nervioso Central (SNC) esta formado por el cerebro y la médula espinal. Es
una estructura compleja que procesa nuestros pensamientos y toda la informacion que
obtenemos a través de los sentidos. EI SNC integra la informacién de todo el cuerpo y
coordina la actividad en todo el organismo. Es responsable del control y de la
regulaciéon de cada actividad y funcion del cuerpo humano. Realiza la funcion de
reprocesar toda la informacion recoge el sistema nervioso periférico y la distribuye a
través del mismo sistema.

Se trata de un sistema muy complejo, ya que se encarga de percibir estimulos
procedentes del mundo exterior, procesar la informacion y transmitir impulsos a
nervios y musculos.

SISTEMA NERVIOSO CENTRAL
(humano)

Cerebro

El cerebro es el érgano que centraliza la actividad del sistema nervioso y existe en la
mayor parte de los animales. Esta protegido en el interior del craneo y es el centro de
mando de todos los 6rganos del cuerpo, las funciones motrices y cognitivas y la
produccion hormonal. El cerebro se encuentra situado en la cabeza, cerca de los
principales érganos de los sentidos.



https://www.bing.com/ck/a?!&&p=01c6affc2fa825cfJmltdHM9MTY5NTM0MDgwMCZpZ3VpZD0zZmU3ODBkMS04YzIyLTY4Y2YtMTJmMi05MmZhOGQ0MTY5OGYmaW5zaWQ9NTkwOA&ptn=3&hsh=3&fclid=3fe780d1-8c22-68cf-12f2-92fa8d41698f&psq=qu%c3%a9+es+el+sistema+nervioso+central&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cucHNpY29hY3RpdmEuY29tL2Jsb2cvc2lzdGVtYS1uZXJ2aW9zby1jZW50cmFsLWVzdHJ1Y3R1cmEtZnVuY2lvbmVzLWVuZmVybWVkYWRlcy8&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=d0e5b24031d99c56JmltdHM9MTY5NTM0MDgwMCZpZ3VpZD0zZmU3ODBkMS04YzIyLTY4Y2YtMTJmMi05MmZhOGQ0MTY5OGYmaW5zaWQ9NTkxMw&ptn=3&hsh=3&fclid=3fe780d1-8c22-68cf-12f2-92fa8d41698f&psq=qu%c3%a9+es+el+sistema+nervioso+central&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cuc2lnbmlmaWNhZG9zLmNvbS9zaXN0ZW1hLW5lcnZpb3NvLWNlbnRyYWwv&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=1e54f95a4f38bdb6JmltdHM9MTY5NTM0MDgwMCZpZ3VpZD0zZmU3ODBkMS04YzIyLTY4Y2YtMTJmMi05MmZhOGQ0MTY5OGYmaW5zaWQ9NTkxNQ&ptn=3&hsh=3&fclid=3fe780d1-8c22-68cf-12f2-92fa8d41698f&psq=qu%c3%a9+es+el+sistema+nervioso+central&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cucHNpY29hY3RpdmEuY29tL2Jsb2cvc2lzdGVtYS1uZXJ2aW9zby1jZW50cmFsLWVzdHJ1Y3R1cmEtZnVuY2lvbmVzLWVuZmVybWVkYWRlcy8&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=5476ff7f59006763JmltdHM9MTY5NTM0MDgwMCZpZ3VpZD0zZmU3ODBkMS04YzIyLTY4Y2YtMTJmMi05MmZhOGQ0MTY5OGYmaW5zaWQ9NTkxNw&ptn=3&hsh=3&fclid=3fe780d1-8c22-68cf-12f2-92fa8d41698f&psq=qu%c3%a9+es+el+sistema+nervioso+central&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cudG9wZG9jdG9ycy5lcy9kaWNjaW9uYXJpby1tZWRpY28vc2lzdGVtYS1uZXJ2aW9zby1jZW50cmFs&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=43fe4e06eff715daJmltdHM9MTY5NTM0MDgwMCZpZ3VpZD0zZmU3ODBkMS04YzIyLTY4Y2YtMTJmMi05MmZhOGQ0MTY5OGYmaW5zaWQ9NTkxOQ&ptn=3&hsh=3&fclid=3fe780d1-8c22-68cf-12f2-92fa8d41698f&psq=qu%c3%a9+es+el+sistema+nervioso+central&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cudG9wZG9jdG9ycy5lcy9kaWNjaW9uYXJpby1tZWRpY28vc2lzdGVtYS1uZXJ2aW9zby1jZW50cmFs&ntb=1
https://es.wikipedia.org/wiki/Nervio
https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsculo
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=5706fbdd938fe4e2JmltdHM9MTY5NTM0MDgwMCZpZ3VpZD0zZmU3ODBkMS04YzIyLTY4Y2YtMTJmMi05MmZhOGQ0MTY5OGYmaW5zaWQ9NjAwMw&ptn=3&hsh=3&fclid=3fe780d1-8c22-68cf-12f2-92fa8d41698f&psq=qu%c3%a9+es+el+cerebro&u=a1aHR0cHM6Ly9lcy53aWtpcGVkaWEub3JnL3dpa2kvQ2VyZWJybw&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=5706fbdd938fe4e2JmltdHM9MTY5NTM0MDgwMCZpZ3VpZD0zZmU3ODBkMS04YzIyLTY4Y2YtMTJmMi05MmZhOGQ0MTY5OGYmaW5zaWQ9NjAwMw&ptn=3&hsh=3&fclid=3fe780d1-8c22-68cf-12f2-92fa8d41698f&psq=qu%c3%a9+es+el+cerebro&u=a1aHR0cHM6Ly9lcy53aWtpcGVkaWEub3JnL3dpa2kvQ2VyZWJybw&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=7c615ab2bada6bbaJmltdHM9MTY5NTM0MDgwMCZpZ3VpZD0zZmU3ODBkMS04YzIyLTY4Y2YtMTJmMi05MmZhOGQ0MTY5OGYmaW5zaWQ9NjAwNQ&ptn=3&hsh=3&fclid=3fe780d1-8c22-68cf-12f2-92fa8d41698f&psq=qu%c3%a9+es+el+cerebro&u=a1aHR0cHM6Ly9zYWx1ZC5jY20ubmV0L2ZhcS8xNDY0NC1jZXJlYnJvLWRlZmluaWNpb24&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=7c615ab2bada6bbaJmltdHM9MTY5NTM0MDgwMCZpZ3VpZD0zZmU3ODBkMS04YzIyLTY4Y2YtMTJmMi05MmZhOGQ0MTY5OGYmaW5zaWQ9NjAwNQ&ptn=3&hsh=3&fclid=3fe780d1-8c22-68cf-12f2-92fa8d41698f&psq=qu%c3%a9+es+el+cerebro&u=a1aHR0cHM6Ly9zYWx1ZC5jY20ubmV0L2ZhcS8xNDY0NC1jZXJlYnJvLWRlZmluaWNpb24&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=47cb18f1e6710856JmltdHM9MTY5NTM0MDgwMCZpZ3VpZD0zZmU3ODBkMS04YzIyLTY4Y2YtMTJmMi05MmZhOGQ0MTY5OGYmaW5zaWQ9NjAwNw&ptn=3&hsh=3&fclid=3fe780d1-8c22-68cf-12f2-92fa8d41698f&psq=qu%c3%a9+es+el+cerebro&u=a1aHR0cHM6Ly9lcy53aWtpcGVkaWEub3JnL3dpa2kvQ2VyZWJybw&ntb=1

Cerebro y redes nerviosas

Las redes neuronales son un modelo simplificado que emula el modo en que el cerebro humano
procesa la informacién. Funcionan simultaneando un numero elevado de unidades de procesamiento
interconectadas que parecen versiones abstractas de neuronas. Las unidades de procesamiento se
organizan en capas. Las redes neuronales se forman en las primeras fases de desarrollo del cerebro
gracias al crecimiento y migracion de las células nerviosas.

Corteza cerebral

La corteza cerebral hace referencia al estrato exterior de cerebro. Esta capa esta formada por fina
pelicula de tejido nervioso que envuelve la superficie de los hemisferios cerebrales, siendo los primates
quien gozan de una corteza cerebral mucho mas desarrollada que el resto de animales.

Gracias al correcto funcionamiento de la corteza cerebral, lo humanos tenemos la capacidad percibir
aquello que nos ocurre y rodea, asi como de imaginar, pensar, tener capacidad de juicio y decision vy,
finalmente, la capacidad de entender y producir el lenguaje.
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Medula espinal

La médula espinal es la parte mas caudal del sistema nervioso central, empezando en el bulbo
raquideo y terminando en la zona lumbar.

Se trata de la parte inferior del neuroeje, de forma cilindrica levemente aplanada y asimétrica que, al
igual que el cerebro, esta fuertemente protegida al estar rodeada por la columna vertebral. Asimismo,
también goza de la proteccion de las meninges y el liquido cefalorraquideo, las cuales impiden la
mayor parte de danos producidos por los elementos del entorno. Esta parte del sistema nervioso es el
punto de conexion entre el cerebro y el resto del organismo, pasando la gran mayoria de fibras
nerviosas por la médula.
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Tallo cerebral

El tronco o tallo cerebral es una parte del sistema nervioso central que sirve para religar las estructuras
del cerebro a la médula espinal. En un plano anatomico esta situado delante del cerebelo y justo debajo
del cerebro.

El Tallo Cerebral se encuentra compuesto por lo que son partes correspondientes a la sustancia blanca,
como por algunas zonas en las cuales existe el predominio de la materia gris. Esto tiene como
significado que son recorridas tanto las areas que corresponden a la conexién, como las zonas en las
cuales se concentran lo que son los cuerpos de las neuronas. Siendo que asi se forman los nucleos
denominados como de control.
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Estructura del TALLO CEREBRAL
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Talamo

El talamo es una de las partes del cerebro mas importantes. No solo es una de las estructuras
encefalicas mas grandes, sino que ademas esta situado en pleno centro del encéfalo, tal y como refleja su
nombre, que viene de la palabra griega thalamos (o "camara interna").

Al ocupar tanto y estar tan bien comunicado con el resto de partes del cerebro, el tdlamo interviene en
una gran cantidad de procesos mentales que dan forma a nuestra manera de percibir las cosas y de
actuar sobre el entorno que nos rodea... incluso aunque no nos demos cuenta de ello. El talamo es,
basicamente, un conjunto de sustancia gris (cuerpos de neuronas) formado por dos estructuras encefalicas
con forma de huevo que se encuentran por debajo de la corteza cerebral.

Cerebelo

El cerebelo es una region del encéfalo cuya funcidén principal es de integrar las vias sensitivas y las vias
motoras. Existe una gran cantidad de haces nerviosos que lo conectan con otras estructuras encefalicas y
con la médula espinal. El cerebelo integra toda la informacion recibida para precisar y controlar las érdenes
que la corteza cerebral envia al aparato locomotor a través de las vias motoras. Es el regulador del temblor
fisiologico.

Por ello, lesiones a nivel del cerebelo no suelen causar paralisis pero si desordenes relacionados con la
ejecucion de movimientos precisos, mantenimiento del equilibrio, la postura y aprendizaje motor.

sistema limbico

El sistema limbico es un conjunto de estructuras del encéfalo con limites difusos que
estan especialmente conectadas entre si y cuya funcion tiene que ver con la aparicion de
los estados emocionales o con aquello que puede entenderse por "instintos", si usamos
este concepto en su sentido mas amplio.
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Hipotalamo

El hipotalamo se ocupa fundamentalmente de la homeostasis, es decir, regula la sed y el apetito, la
respuesta al dolor y al placer, la satisfaccion sexual, la ira y la agresividad. También regula el Sistema
Nervioso Autébnomo encargado del pulso, la presién arterial, la respiracién y la excitacion derivadas de
respuestas emocionales.

Hipocampo

El hipocampo tiene una funcién muy importante en los procesos mentales relacionados con la memoria
y el aprendizaje, tanto en la memorizacién de experiencias e informaciones abstractas como en la
recuperacion de recuerdos. Una persona con el hipocampo dafiado seguramente padecera amnesia
anterograda, es decir, sera incapaz de generar nuevos recuerdos.

SISTEMA LIMBICO
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Amigdalas cerebrales

Estan situadas al lado de cada hipocampo, y por lo tanto hay una en cada uno de los hemisferios del
cerebro. Su papel esta relacionado con la respuesta emocional aprendida que despiertan ciertas
situaciones, por ejemplo, el miedo a una serpiente, y por lo tanto estan involucradas con el
aprendizaje emocional, por lo cual tienen un rol en el sistema limbico. Sistema Nervioso Periférico
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