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ETAPAS DE LA

- ADOLESCENCIA

°_ Adolescencia media (14-217 anos)
Mayor acercamientc y participacion con
Sus pares y de compartir sus valores.
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Cambios en las )
distintas etapas
de la mujer
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Tu pecho se desarrolla.
Tu cuerpo cambia. Creces. Quizas debas utilizar un sujetador.
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Hay vello que aparece en tus axilas N
y en el pubis. Tu piel es grasa.

C i Ia menstr S Desbes Debes protegerte para no
utilizar compresas higiénicas. quedarte embarazada.
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https://www.unicef.org/uruguay/crianza/adolescencia/que-es-la-
adolescencia#t:~:text=Adolescencia%20temprana,de%20los%20adolescentes%3A%20el%20
acn%C3%A9.

Adolescencia y pubertad - Cuerpo y sexualidad - Profamilia

s

Profamilia
https://profamilia.org.co » aprende » adolescencia-y-pub.

https://centrosequoia.com.mx/desarrollo-y-cambios-fisicos-en-la-adolescencia/cambios-
fisicos-en-la-adolescencia-en-mujeres/

https://www.infogen.org.mx/cambios-emocionales-del-adolescente/

/[formainfancia.lat/cambios-emocionales-adolescencia/

https://eresmama.com/cambios-emocionales-en-la-adolescencia/
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