SUDS

Mi Universidad

Nombre del Alumno: EVANGELINA GOMEZ GONZALEZ
Nombre del tema: la mujer en la adolescencia

Parcial: 1

Nombre de la Materia: enfermeria en el cuidado de la mujer
Nombre del profesor: Lic. Alfonso Velazquez Ramirez
Nombre de la Licenciatura: enfermeria

Cuatrimestre: 4



¢ Adolescencia de la mujer

Cambios fiscos en la mujer

Puberty in Girls : What to expect
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La GH, tiroxina, insulina y
corticoides influyen en el
aumento de la tallay la
velocidad de crecimiento.

La media de edad de la
menarquia esta alrededor de los
12,4 anos (3,6).

+* Cambios emocionales

yo también
necesito mi
espacio

e La lucha dependencia-
independencia en el seno
familiar

e Preocupacion por el aspecto
corporal, integracion en el grupo
de amigos
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e La lucha independencia-dependencia: en
la primera adolescencia (12 a 14 aios), la
relacion con los padres se hace mas dificil.

e e| desarrollo de la identidad.

Las relaciones sexuales
son mas frecuentes




