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Integridad de la piel 

La piel es un órgano 

indispensable para la vida de 

los seres humanos y los 

animales. 

(órgano más grande del 

cuerpo) 

Epi
derm

is: S
u función principal es crear 

una barrera contra el ambiente externo. 

Der
mis

: Estos permiten que el cuerpo 

reciba estim
ulaciones del mundo exterior 

y reaccione ante el dolor, la
 presión y la 

temperatura. 

Hip
ode
rmi
s: Sus principales 

composiciones so
n las células adiposas, 

fibras esenciales y vasos sa
nguíneos. 

 
 

Está constitu
ida por tres capas 

superpuestas, que vistas desde 

la capa más superficial a la 

más profunda son: 



 
  

Se incorporan ciertas condiciones asociadas a la 
actividad asistencial y al trabajo en equipo, que 

hay que tener en cuenta para diagnosticar un 
Deterioro de la Integridad Cutánea, estas son: 

Pigmentación alterada. 

Inmunodeficiencia. 

Por ello, se considera población de riesgo de padecer 
deterioro de la integridad cutánea:   

Persona en residencia de cuidados paliativos. 

Factores que afectan la integridad de la piel 

Personas con edades extremas. 

Personas en unidades de cuidados intensivos. 

Personas en residencia de larga estancia. 

Anemia. 

Enfermedad cardiovascular. 

Cambios hormonales. 

Deterioro de metabolismo. 

Infecciones. 

Neuropatía periférica. 

  Diabetes mellitus. 
 


