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GANADERIA 
SUSTENTABLE 

¿Ques es? 

Es una oportunidad para mejorar la 
productividad ganadera a través del trabajo 
como menor impacto en los recursos 
naturales  

es una serie de actividades encaminadas a 
integrar y satisfacer la demanda de 
productos de origen animal 

promueve alternativas que mejoran la 
productividad y conservan el ambiente 

el propósito es mantener y sobre todo 
mejorar la actividad productiva y bienestar 
de los mismos ganaderos, sin deterioro del 
medio ambiente  

Beneficios 

Animales mas sanos 

regulan la temperatura del ambiente 

mejoran la calidad del aire y del agua 

forraje barato y de calidad para el ganado y 
fauna silvestre  

prevén y eliminan enfermedades y plagas  

mejoran el habitad 

producción ganadera rentable y sustentable 

evitan la erosión eólica e hídrica, la sequia y 
las inundaciones  

Beneficios del ajuste de carga 
animal 

Recuperar cubierta de pasto de cepa 

recuperar variedad de hierbas y pastos 

mejorar la retención de lluvias 

mas pastos y de mejor calidad  

mejorar la producción animal 

reducir costos en adición de pasturas 

Prácticas para lograr este tipo de 
ganaderia  

Siembra de leguminosas u otras plantas 
para alimentar el ganado 

disminuir o evitar la erosión de los suelos, 
su fertilidad y estructura 

planificación del pastoreo 

regulación de la carga animal 

Prácticas de crianza ganadera con 
animales y plantas  

El silvopastoreo 

es una combinación de pasto, arboles y 
ganado 

cuentan con varias horas al día para pasear 
y pastar libremente por áreas delimitadas  

rotación de ganado 

se establecen enormes cuadrantes de 
pastaje 

el pasto se agota por completo y el campo 
queda lleno de estiércol 

alimentación de pastizal 

alimentación de pasto 

plantas forrajeras 

hierbas que proporcionan los arboles 

Sistemas físicos 

Conservación del suelo 

manejo adecuado de los pastos 

mejor aprovechamiento del agua 

fuentes alternativas de energia 

ordenación de los cultivos 


