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GUIDADOS QUE SE
REALIZAN AL
CABALLO

ASEe DiARie

Los caballos que habitan en establo necesitan
una limpieza mas frecuente que los ejemplares
que viven en libertad. Mientras que los que viven
en establo precisan de un aseo diario, los que
viven en libertad se pueden lavar cada 2 o 3 dias.

LIMPIEZA Y CuiDAD® DE L8S
CASCaS

Los cascos de los caballos son los encargados de
amortiguar los impactos contra el suelo vy
proteger la estructura interna de los pies del
animal. En el caso de los equinos herrados, se
recomienda recortar los cascos cada 5-6
semanas.

ALIMENTACIaN APECUAPA

Los caballos suelen comer dos o tres veces cada
dia, ingiriendo hasta 10 kg de media de alimento
al dia.

Es cierto que las necesidades alimenticias de un
caballo pueden variar de un individuo a otro.

HiPRATACI®N DiARIA

Por otro lado, los caballos necesitan ingerir
grandes cantidades de agua. Cada dia beben
entre 25 y 55 litros. Como propietario de un
caballo, debes asegurarte de que siempre tenga
acceso a agua limpia y abundante.

EJERCIiCie FiSice REGULAR

Es conveniente que, antes de iniciar el galope, el

animal pasee durante unos minutos para
habituarse a la actividad.

En cuanto al tiempo de ejercicio de un caballo,
deberia de ser de, como minimo 4 horas ! -4
semanales (1 hora cada dia que se haga ejercicio). | e

CeNTAR CeN UN DiA DE
PESCANSe

Es importante que el caballo haga ejercicio, pero
también necesita descansar. Por ello, es
conveniente que cuente con un dia a la semana

para este propoésito.
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Para que &l peldje de un caballo |uzco
sano es clave cepillarlo
‘ﬁu frecuencia. Utensilios para CU|o|ar e|
pelo del caballo:
Rascadera
' También llamado cepillo de raices
sirve para eliminar restos de barro ¢
) hierba del pelo.
.. Cepillo de crin
‘ Una vez se ha eliminado la suciedad
| ' del pelaje del animal con o
rascadera, se le puede pasar el cepillo
de crin, que es mds suave e iddnec
para dreas como la cabeza.
Tampoco debes olvidar el esquilado,
que se hace todavia mds importante
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isFone,r cle, un establo ¢
Es lvital que el establo
mantenga unas condiciones S
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Ademds, recuerda que el
establo debe contar con
camas de paja o viruta donde
el caballo pueda descansar.

Cuiclaclos Ve,Jre,rinarios

Desde que nacen, los caballos deben pasar revisione:
veterinarias periddicas para cerciorarnos de que todc
estd bien en su salud. Un aspecto muy importante es s
salud bucodental, que ha de revisarse, al menos, una vez a
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