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Los caballos que habitan en establo necesitan 
una limpieza más frecuente que los ejemplares 
que viven en libertad. Mientras que los que viven 
en establo precisan de un aseo diario, los que 
viven en libertad se pueden lavar cada 2 o 3 días.

Los cascos de los caballos son los encargados de 
amortiguar los impactos contra el suelo y 
proteger la estructura interna de los pies del 
animal. En el caso de los equinos herrados, se 
recomienda recortar los cascos cada 5-6 
semanas.

Los caballos suelen comer dos o tres veces cada 
día, ingiriendo hasta 10 kg de media de alimento 
al día.
Es cierto que las necesidades alimenticias de un 
caballo pueden variar de un individuo a otro.

Por otro lado, los caballos necesitan ingerir 
grandes cantidades de agua. Cada día beben 
entre 25 y 55 litros. Como propietario de un 
caballo, debes asegurarte de que siempre tenga 
acceso a agua limpia y abundante.

Es conveniente que, antes de iniciar el galope, el 
animal pasee durante unos minutos para 
habituarse a la actividad.
En cuanto al tiempo de ejercicio de un caballo, 
debería de ser de, como mínimo 4 horas 
semanales (1 hora cada día que se haga ejercicio).

Es importante que el caballo haga ejercicio, pero 
también necesita descansar. Por ello, es 
conveniente que cuente con un día a la semana 
para este propósito.



Cuidados veterinarios

Cepillarle el pelaje a menudo

Disponer de un establo cómodo
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