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EPIDEMIOLOGIA
UNIDAD 1

SE DIVIDEN EN

DEFINICIONY
CONCEPTOS
BASICOS

ES LADISIPLINA CIENTIFICA|
QUEESTUDIA LA
FRECUENCIAY
DISTRIBUCION DE

FENOMENOS
RELACIONADOS CON LA
SALUD Y SUS
DETERMINANTESEN

APLICACION DE ESTE
ESTUDIO ALCONTROL DE
PROBLEMAS DE SALUD

mm VIGILANCIA

INTEGRADO
PO

s OBSERVACION

ANTECEDENTES
HISTORICOS

CAUSAS DE
ENFERMEDAD:
LA
CONTRIBUCION
DE LA
OBSERVACION
NUMERICA

PLAGAS, PESTES
CONTAGIOSY
EPIDEMIAS

SANITARIA

el sigloXVl, la
mayoria de las
enumeracionesy
recuentos
poblacionales
habian tenido casi

exclusivamente dos
propdsitos:
determinarla carga
de impuestos y
reclutar miembros
para

ELESTUDIODE LAS
ENFERMEDADES
COMO FENOMENO
POBLACIONALES
CASI TAN ANTIGUO
COMO LA
ESCRITURA, Y LAS
DESCRIPCIONESDE
PADECIMIENTOS
QUE AFECTAN A
POBLACIONES
ENTERAS SE REFIERH
A ENFERMEDADES
NATURALES
INFECCIOSAS

, se habian publicado
trabajos que también hacian
uso, aunque de otra manera,

de la enumeracién
estadistica.

el ejérdto.

publicado en

1747, fue un trabajo
de James Lind sobre
la etiologia del
escorbuto, enel que
demostré

experimentalmente

que la causade esta

enfermedaderaun

deficiente consumo
de citricos.

DISTRIBUCION,
FRECUENCIAY

DETERMINANTESDE
LAS CONDICIONES DE

SALUD

,la

e pi demiologia, como todad

las ciencias de la salud,
adoptéun modelo de
causalidad que

reproducia el de la fisica,
en el que unsoloefectoe
resultadode una sola
causa, siguiendo

conexioneslineales. Los
seguidoresde esta teoria
fuerontanexitosos enla
identificaciéon de
la etiologia especificade
enfermedades quedieron
gran credibilidad a este
modelo.

T
ASIOSACIONES

el conceptode asodacion se refiere
a la existenciade unvinculode

dependenciaentre una variabley
otra. En general, laformade
identificar la asociacidénes a

través de la comparacionde dos o
mas grupos, para determinarsila
frecuencia, magnitud o

la presencia de una de las variables
modifica la frecuenciade la otra en
algunsentido.

EN TERMINOS
PRACTICOS, LAS
PRINCIPALES
ASOCIACIONES DE
INTERES CLINICO

Desdeunpuntode
vista tedrico, se afirma
que, en rigor, los
estudios clinicosno
permiten

En el lenguaje
epidemioldgicose
utilizan también los
términos variable
“independiente” para establecer causalidad.

referirsea la exposicion, gl Més alldde eso, usted
v variable “dependiente’jjll Puede formarseun
(la que depende de juiciosobrela
posibilidad de
una reladén causal
entre lasvariables
analizando

la otra)parael
resultado.

EPIDEMIOLOGIA
COMO EJERCICIO DE
MEDICION,
FRECUENCIA
ABSOLUTAY
ESPERADA

La cuantificacionyla
medida dela

enfermedad o de otras
variablesde interés son
elementos fundamentales
paraformulary

testar hipdtesis, asicomo
para permitir comparar las
frecuenciasde enfermedad|
entre

diferentespobladones o
entre personascon o sin
una exposidéno
caracteristica dentrode

una poblacion determinada

RELACION ENTRE
INCIDENCIAY
PREVALENCIA

Prevalencia e incidencia
son conceptos a suvez
muy relacionados. La
prevalencia depende de

la inddenciaydela
duraciéndela
enfermedad. Sila
incidencia de una
enfermedad es baja

pero los afectados tienen,
la enfermedad durante un
largo periodo de tiempo,
la proporcién
de la poblacion que tenga
la enfermedadenun

momento dado puede se|
altaenrelacién con

su incidenda.

APLICACION DE
EPIDEMIOLOGIAEN
SALUD PUBLICA

La salud publica esta
intimamente relacionada
con el desarrollosocial.
Condiciones

economicas (revolucion
industrial), politicas
(revoludon francesa),
sociales (surgimientodel

proletariado) juntocon
las cientificas (aportadas
porla epidemiologia) se
integranenun ente
ejecutoryresponsable
que es el Estado




