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[ Transfunsion sanguinea J

[

‘ Concepto J

|
Segtin la NOM-253:
Es el procedimiento a través del cual se suministra
sangre o cualquiera de sus componentes a un ser
humano con fines terapéuticos.

|

rSegt’m la OMS:

Una transfusion de sangre es la transferencia de sangre
o componentes sanguineos de un sujeto a otro. Una
transfusion de sangre puede salvar la vida del paciente,
de ahi la necesidad de que los servicios de salud
procuren mantener un suministro adecuado de sangre
segura y garantizar que se utilice como corresponde.
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Sangre:

Es un tejido conectivo especial liquido que tiene gran
importancia fisiologica ya que en ella se encuentran
células y sustancia importantes para la vida.

|
Hemoderivados
Los hemoderivados son obtenidos a partir del
fraccionamiento del plasma humano y son utilizados
con fines terapéuticos.
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{ Compatibilidad J

-

Estudio practicado in vitro empleando muestra de
sangre del donante y del receptor, para comprobar
la existencia de afinidad inmunolégica reciproca
entre las células del uno y el suero del otro, para
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[ Pruebas de compatibilidad l

[ Pruebas cruzadas 1

]

{ Reaccion transfusional ]

efectos transfusionales.

Las pruebas de compatibilidad son un conjunto de
procedimientos que deben de llevarse a cabo antes

de entregar la sangre para una transfusion. Su sangre sea transfundida.

Son pruebas pre transfusionales intentan detectar
reacciones antigeno- anticuerpo, antes de que la

Es la respuesta nociva o inesperada de
aparicion inmediata o tardia, ocurrida durante
la transfusion de sangre y/o componentes

objetivo es garantizar que la sangre del donante no
provocara ninguna reaccion adversa en el

paciente.
|
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Compatibilidad Mayor: Cuando el
plasma
anticuerpos en contra de los
eritrocitos del donador.

Compatibilidad Menor: Cuando el
receptor contiene plasma del donador contiene
anticuerpos en contra de los
eritrocitos del receptor.

sanguineos y que produce invalidez o
incapacidad; que dé lugar a hospitalizaciéon
ylo la prolongue o en caso extremo resulte
mortal. Los sintomas mas comunes son:

+ Fiebre

« Escalofrios

« Hipotension

» Prurito

« Dolor toracico

« Choque

Medidas que se deben tomar para la transfusion de todos
Los componentes.
« Identificar a pie de cama del paciente (nombres completos del
paciente, registro)
- Identificar el componente a transfundir (nombres del paciente,
grupo sanguineo)
« No calentar
« Utilizar filtro estandar (170-210 p)
- Toma y registro de signos vitales, antes, durante y después de
la transfusion
« No se combina con medicamentos ni soluciones
« Vigilancia durante la transfusion




[ Alteraciones de los hematies J
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Anemia

Se consideran como anemia aquellas situaciones
en las que los niveles de hemoglobina (Hb) en
sangre sean inferiores a 13 g/dl en varones y a 12

g/dl en mujeres.

Definimos anemia como la disminucion de la masa
de hemoglobina circulante La anemia, o
disminuciéon de masa de hemoglobina puede tener
su origen en un desorden hematoldogico primario
dentro de la médula 6sea y/o perdida, o destruccion
aumentada. También existen como la insuficiencia
cardiaca congestiva, esplenomegalia masiva,
mieloma multiple, gestaciéon, en las que hay un
aumento del volumen plasmatico que dando origen
a una pseudoanemia dilucional, aceptandose en el
embarazo, como cifras normales Hb>11 g/dlI.
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Tipos de anemia
« Anemia hemolitica autoinmune
« Anemia hemolitica inducida por farmacos
« Anemia falciforme
« Anemias por defecto de
membrana enzimaticas
« Hemoglobinuria paroxistica nocturna
« Anemia hemolitica traumatica
« Anemia hemolitica microangiopatica

proteinas de
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Talasemia ]

La talasemia consiste en alteraciones en la
molécula de hemoglobina, que pueden deberse
a defectos, en la sintesis completa o parcial de
las cadenas de hemoglobina y la patologia
recibe el nombre segun la cadena en la que se
encuentre el déficit.

La talasemia es el resultado de una sintesis de
hemoglobina desequilibrada causada por una
produccion disminuida de al menos una
cadena de polipéptidos de globina
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- Alfa-talasemia: La alfa-talasemia se debe
a la menor produccion de cadenas
polipeptidicas alfa como resultado de la
deleciéon de uno o mas genes alfa

- Beta-talasemia: La beta-talasemia resulta de
una producciéon disminuida de cadenas de
polipéptido beta debido a mutaciones o
deleciones en el gen de la beta globina, lo
que conduce a wuna produccion de
hemoglobina A alterada.

« Beta-delta-talasemia: Es una forma menos
comun de beta-talasemia en la que se
deteriora la produccion tanto de la cadena
delta como de la cadena beta.

[ Poliglobulina

\.

que se llama comunmente “sangre espesa”.
La poliglobulia es una enfermedad de la sangre
caracterizada por el aumento de glébulos rojos.

La poliglobulia es un exceso de glébulos rojos

-

La poliglobulia provoca un aumento de la
viscosidad de la sangre. Esta viscosidad provoca
un riesgo mayor de patologias como la
trombosis. Algunos de los otros signos médicos
que podemos identificar son:

« Dolor de cabeza

« Hipertension arterial

« Zumbidos en los oidos o tunnitus

« Coloracion rojiza de la piel

« Agostamiento

« Falta de aire

- Hemorragias habituales

« Trombosis

« Molestias en la vista

~
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[ Policiltemia ]

( ™

La policitemia vera (PV) es una de varias
formas de “neoplasmas mieloproliferativos”
un término que se usa para agrupar varios
tipos de cancer de la sangre que tienen en
comun varias caracteristicas, en particular
la produccién “clénica” de una o mas lineas
de células sanguineas.
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Los signos, sintomas y complicaciones de
la PV que los pacientes pueden tener
incluyen:
« Dolores de cabeza
Prurito
Ulceras pepticas
Angina de pecho
Sangrado o moretones
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Las metas del tratamiento para esta
enfermedad son:

« Controlar los sintomas

« Disminuir el riesgo de complicaciones

. J

Las terapias tienen como objetivo:
« Bajar la concentracion de hematocrito
hasta valores normales o casi normales
- Bajar el conteo de plaquetas si las
cantidades son altas o suben con el
tiempo




