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SISTEMA DE AHORRO PARA EL RETIRO 

 

¿Qué es? 

Es el sistema regulado por la Ley del Seguro 
Social, que prevé que las aportaciones de los 
trabajadores, patrones y del Gobierno Federal 
en las cuentas individuales propiedad de los 
trabajadores, con el fin de acumular recursos 
para para la obtención de pensiones, para 

fines de previsión social. 

 

 

Fovisste 

Cumplen con las necesidades y expectativas de 

cada uno de sus beneficiarios, siendo un factor 

que contribuye a aumentar su seguridad, tanto 

personal como patrimonial, al igual que su 

bienestar, al igual que proporcionar un apoyo para que 

puedan disfrutar de un retiro digno. 

 

 

 

Consar 

Es el sistema de previsión social de México, en 
el cual trabajadores y patrones afiliados al SAR 
realizan aportaciones para lograr una pensión 
en el futuro. Comprueba que los ahorros de 

todos los trabajadores sean usados de manera 

correcta para beneficio de estos. 

 

 

Isste 

Es una organización que pertenece al gobierno 

mexicano y cuya función principal es manejar 

todas las labores relacionadas con el cuidado, 

salud y seguridad social de todos aquellos 

trabajadores del gobierno federal, es decir, 

trabajadores del sector público. 

 

 

Afore 

Es una herramienta financiera que se encarga 

de administrar, invertir y proteger los ahorros 

que aportas a tu cuenta individual para tu retiro 

a través de Sociedades de Inversión 

Especializadas en Fondos para el Retiro. 

 

 

Infonavit 

Se encarga de otorgar créditos hipotecarios o 

relacionados con la vivienda, esto quiere decir 

que puede dar crédito para comprar una casa, 

construirla o remodelarla. 
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