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NOMBRE DEL ALUMNO: HEBER LOPEZ
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LICENCIATURA: MEDICINA VETERINARIA Y
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CUATRIMESTRE: CUARTO.
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TRABAJO: REALIZAR UNA SUPERNOTA DEL SISTEMA DE
AHORRO PARA EL RE TIRO.
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“ESSSTEc-

Es unmna institucionNn gue pPprovee servicios de seguridad
social a los trabajadores del Estado. Esto inciuvyve
Ser vicios Tnedicos. prestaciones sociales., v un fondo
de pensiones gue se alimenta de los ahorros de los
trabajadores durante su vida 1aboral.
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AT ORE:
Son instituciones FfinNnancieras privadas gue admiinistran
Tlos fondos de ahorrTo para el retiro de los trabajadores.
Las ATFORES invierten estos fondos i diverso
instruarmentos financieros <con (<3 ] objetivo de senera
rendimiento s Cgures incrermenten =1 ahorrTo de los

trabajadores.

EFEs unmna institucidonNn gque admiinistra un fondo de
ahorTro para vivienda para los trabajadores del
sector privado. Al izual que €1 FOVISSSTE.
ITNNFONANVIT otorgsa creditos para la adguisicidon.,
CcoOoOnNnsStiTuUucCcCiIOoON.,. Teparacion, amipliacicon o Tnejora de

viviendas.




En general, el sistema de ahorro para el retiro en México es un esquema
que busca asegurar que los trabajadores tengan los recursos necesarios
para su retiro y puedan mantener un nivel de vida adecuado. Sin
embargo, es importante que los trabajadores estén bien informados
sobre como funciona este sistema y sepan como gestionar su ahorro
para el retiro.

https://www.gob.mx/pensionissste/articulos/que-es-el-
sar?idiom=es#:~:text=E|%20SAR%20es%20el%20Sistema,una%20pensi%C3%B3n%20para%20el%20Retiro
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