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IMPACTO AMBIENTAL POSITIVO Y NEGATIVO 

El impacto ambiental son las consecuencias, ya sean positivas o negativas, que tiene una 

acción sobre el medioambiente, desarrollar una empresa o un producto es la acción. 

Si bien antes siguiendo lo del modelo económico lineal, lo habitual era tomar recursos, 

consumir y desechar, el coste medioambiental de esta práctica ha sido gigante,la crisis 

climática por el calentamiento global podría serla consecuencia de un exceso de acciones 

con consecuencias negativas para el medioambiente. Las empresas que deciden tener un 

impacto ambiental positivo son aquellas que benefician al medio ambiente o que, además, 

mitigan el impacto negativo de otros, el impacto negativo es aquel que daña el 

medioambiente, como la contaminación y la pérdida de biodiversidad, etc. 

El impacto ambiental positivo es importante, ya que indica que las empresas o personas 

pueden llegar a reducir la degradación del ecosistema, mientras se crean las medidas 

necesarias para un mundo más sostenible. 

El impacto ambiental positivo se puede medir según su  

 Intensidad. 

 Extensión. 

 Momento. 

 Persistencia. 

 Grado de reversibilidad. 

 Tendencia de recuperación. 

¿QUE PODEMOS HACER PARA TENER UN IMPACTO AMBIENTAL POSITIVO? 

 Reduce el empleo de plásticos de un solo uso 

 Minimiza tu huella de carbono con el uso de electrodomésticos de bajo consumo 

 Presta atención al consumo de agua en el hogar y el trabajo 

 Compra productos de segunda mano y productos locales siempre que sea posible 

 Crea un compostaje con tus desechos de alimentos para generar nutrientes para 

la salud del suelo 

Ejemplos de impacto ambiental positivo 

 Reforestación 

 Riego eficiente 

 Tratamiento de las aguas residuales 

 Reciclaje 

 Uso de energías renovables 

¿Qué es el impacto ambiental negativo? 

Como vimos en las clases  el impacto ambiental negativo esaquella alteración en el 
medioambiente que perjudican tanto el medio natural como la salud humana. Por tanto, 
las principales consecuencias son la contaminación del planeta tierra, agua, y aire, la 
pérdida de biodiversidad y el incremento de enfermedades y problemas de salud ya sea 
a las personas y animales. 
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 Los impactos ambientales negativos pueden clasificarse según su efecto en el tiempo y la 
capacidad de volver a la situación anterior al impacto: 

 Temporales: se trata de un impacto a corto plazo y por tanto el medio puede 
recupera el estado anterior al impacto. 

 Persistentes: se trata de un impacto a largo plazo con efectos duraderos en el 
tiempo y en el espacio. 

 Irreversibles: el impacto es de tal magnitud que genera un impacto permanente 
en el medio. 

 Reversible: el medio natural podría recuperarse o no del todo a corto, medio o 
largo plazo. 

 

Ejemplos de impactos ambientales negativos 

El término contaminación se refiere a la introducción de una o varias sustancias que 

perjudican el medio ambiente donde se han introducido.  

 La contaminación del agua se produce sobre todo por los vertidos de aguas 

industriales con sustancias tóxicas (metales, químicos, residuos radiactivos, 

etcétera), por vertidos de las aguas residuales de las poblaciones, por vertidos a 

altas temperaturas y por utilizar ríos, lagos y mares como vertederos especialmente 

de plásticos. 

 La contaminación del suelo se produce sobre todo por el enterramiento y la 

deposición de residuos (basuras, residuos nucleares) y por fugas o accidentes de 

industrias y fábricas.  

 La contaminación atmosférica se produce sobre todo por la emisión de gases 

nocivos por fuentes fijas (industrias, casas, etcétera.) y móviles (vehículos). 

 


