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El Bullying o acoso escolar es aquella violencia que existe
hacia otra persona con danos psicologicos, de forma
intencionada, desarrollan una serie de trastornos y afectan
directamente a la salud mental.




DONDE SE SITUA EL BULLYING




PUNTOS IMPORTANTES

o Los tipos de Bullying

o Causas

o Sintomas

o Maneras de prevenir el Bullying




Acoso Fisico: El acosador golpea, empuja para agredir
en fisico a la victim=
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Acoso Social: Aislan a la victima de otras personas
con rumores, lo humillan en publicg




o Acoso Sexual: Tocamiento sin el consentimiento de la
persona, discriminan la orientacion sexual de la victima.
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o Cyberbullying: Acoso y ocurre a través de celulares,
tabletas, el acosador es insistente con sus mensajes.




El acosador su origen de violencia viene de problemas
familiares o sociales, no tiene empatia hacia su victima,
desarrolla actitud agresiva por que pudo haber sufrido
bullying .




La victima presenta alertas a padres y maestros del
sufrimiento de bullying:

° Depresion:
° Irritabilidad:
° Aislamiento Social:

° Faltar colegio con frecuencia




El dialogo es principal para tener conversacion con la
persona y pueda expresarse:

° Cuando se detecte se debe exponer para que se
sancione al acosador.

° Como padres de familia si se identifica Bullying,
conversar fluidamente.

° Llevar actos para minimizar que el maltrato siga
produciendo.




Para finalizar es importante mencionar que el
bullying a tenido mucho impacto y evolucion en
la sociedad, Mexico cuenta con 270.000 casos
graves de bullying siendo el primer lugar en el
mundo, teniendo consecuencias de suicidios,
depresion, fracaso escolar, es importante no
practicar el bullying y educarlos desde casa.
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