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Es el periodo que precede a la induccion y en el que se prepara al paciente para laanestesia en si. Incluye el ayuno,
la venoclisis, la administracion de fluidoterapia, la correccion de desequilibrios preexistentes y el empleo de
farmacos que facilitaran el desarrollo de la anestesia propiamente dicha (farmacos preanestésicos

La anestesia consta de tres fases: induccion, mantenimiento y reanimacion. De ellas, las mas criticas son la induccion y la
reanimacion, pues es cuando el paciente esta menos monitorizado y se tiene un menor control de la via aérea. Es en
estas fases donde hay una mayor incidencia de complicaciones peri anestésicas(Ejemplos, ketamina,propofol)

Es el proceso de recuperacion gradual de las funciones organicas y reflejos vitales que pueden quedar abolidos tras
cualquier acto anestésico. Suele cursar sin incidencias en la mayoria de pacientes, pero se pueden presenciar distintos
eventos que amenazan sus vidas y requieren la rapida actuacion de médicos y enfermeras.
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