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Fármacos que actúan en la 
actividad gastrointestinal, 

regulan la secreción y motilidad 
para el tratamientos 

gastrointestinales

Antieméticos

Laxantes OsmóticosAntiácidos

Laxantes NaturalesLaxantes Emolientes

Laxantes 
Estimulantes

Compuesto De 
BismutoLaxantes Lubricantes

Suprimen o alivian los vómitos y 
la sensación de nauseas 
Agonista SHT4:
Metoclopramida
Cisaprida
Cleboprida

Aportan Hidratación, ablandan 
las heces y facilita su excreción 
Aceite Mineral

Salvado de trigo integral
Aceite de oliva
Leche en exceso
Agua caliente

Estimulan la entrada de agua al 
colon facilitando el paso a las 
heces, la posición de las heces 
sea mas suave 
La sal de Epson
Leche de magnesia
Miralax

Activa las contracciones del 
colon favoreciendo el paso a las 
heces para la evacuación
Dulcolax
Senokot

Inhiben la actividad de la 
pepsina formando una barrera 
protectora, no altera la flora 
intestinal
Sucralfato 

Aumenta el transito colónico 
cubriendo las heces duras y 
facilitan su excreción
Enemas de aceite mineral
Enema purgante de bifosfato 

Reducen la acidez gástrica, 
inactiva la pepsina y sales 
biliares
Hidróxido de aluminio
Hidróxido de magnesio
Bicarbonato de sodio 
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