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Los carbohidratos, también
conocidos como hidratos de
carbono o glucidos se clasifican en
monosacaridos, disacaridos y
polisacaridos.

Aguellos que poseen un grupo
aldehido (-CHO) se denominan
aldosas, mientras los que poseen
un grupo cetona (-C=0) se
denominan cetosas.

mismo numero y clase de atomos tienen
propiedades, quimicas, fisicas y
bioldgicas muy distintas entre si. A estas
moléculas se les denomina “isémeros”
(estereoisdmeros, isdmeros dpticos).
Todos los monosacaridos (a excepcion de
la dihidroxiacetona)

formula general (CH20)n donde
el subindice n indica el niumero de
carbonos de la molécula del

carbohidrato es decir, si es triosa
(tres atomos de carbono),
tetrosas (4 atomos de carbono),
pentosa (5 atomos de carbono) o
hexosa (6 atomos de carbono).

la férmula de la
glucosa, que es una
hexosa es (CH20)6 es

decir. C6H1206.

son fundamentales para la vida
y representan un papel
fundamental en la dieta
humana.

Los carbohidratos participan
en una gran diversidad de
funciones bioldgicas, como

fuente de energia (glucosa),

presentan carbonos
asimétricos cuyas
conformaciones posibles se
denominan isémeros D y L.

(D o L) permiten desviar
el plano de la luz
polarizada debido a la
presencia de los carbonos
asimétricos



