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Los amino&cidos son moléculas que
se combinan para formar proteinas.
Los aminoécidos y las proteinas son
los pilares fundamentales de la vida
Cuando las proteinas se digieren o .
se descomponen, el resultado son
los aminoacidos.

AMINOACIDOS

Los aminoé&cidos son moléculas
gue se combinan para formar
proteinas. Los aminoé&cidos y las
proteinas son los pilares
fundamentales de la vida. Cuando
las proteinas se digieren o se
descomponen, el resultado son los
aminoacidos.

Son los nutrientes que mas funciones
cumplen en nuestro organismo.
Forman los tejidos, transportan

vitaminas y nos defienden de
organismos invasores que nos pueden
hacer enfermar

PROTEINAS
Las proteinas son moléculas
grandes y complejas que

desempefian muchas funciones
criticas en el cuerpo. Realizan la
mayor parte del trabajo en las
células y son necesarias para la
estructura, funcion y regulacion de
los tejidos y 6rganos del cuerpo.
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