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Son moléculas grandes y complejas que cumplen muchas

éQue son? funciones importantes en el cuerpo.

Crea anticuerpos anticuerpos para agentes
extranos o infecciones.

. Defensiva{

. Regmadora{Regulan las reacciones del cuerpo.
Enzimaticad ,
* Enzimatica ’tﬂ.celeran el proceso del metabolismo

C !ﬂhmﬂf‘tiguadora{hﬂantienen en equilibrio las reacciones.
Tipos de

. [ Son las que se activan en los musculos y en el
funciones . Contracnl{

movimiento de estos mismos.

= Estru Ctural{Forman la estructura y forma a los organismaos.

= De reserva {SDH las que pueden pasar a ser energia.

Realizan funciones de transporte como
Llo son la hemoglobina y la mioglobina.

Esenciales I_Li:} obtenemos de la alimentacion
Se divide e

No esenmaleg{Son los que el cuerpos ya sintetiza

De transporte +

* Grupo amino (NH2)
Estructura {- Grupo carboxilo (COOH)
* Grupo R cargados negativamente
* Grupo R no polares o hidrofobicos
* Grupo R polares sin carga
* Poco frecuentes en las proteinas
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