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HISTORIA CLINICA GINECOLOGIA 

En este trabajo hablaremos hacerca de una historia clinica ginecologica, como sabemos es 

muy importante para todas las mujeres ya que es una parte esencial medica que se debe 

realizar y darle un seguimiento, ya que para realizarlo es necesario que una paciente de o 

prporcione una informacion clara y especifica para que el medicamento pueda darle un 

seguimiento al diagnosticoo un tratamiento adecuado. 

La historia clinica ginecologica es una de la principal herramienta que diagnostica un medico, 

ya que recopila informacion importante para la salud ginecologica, esta informacion es 

importante para realizar una correcta realizacion de la historia clinica y para ello se requiere 

fundamentalmente dos requisitos: que se realice de una manera muy bien estructurada y 

tener los conocimientos adecuados para dirigir el interrogatorio de manera adecuada y clara, 

en el paciente asintomatica la informacion clinica fundamentalmente debe identidficar los 

factores de riesgo que se pueden precentar el paciente para si poder observar si es 

necesario realizar exploraciones o pruebas complementarias para ver en que orden deben 

de realizarse. En el caso de obstetricia y ginecologia tambien es necesario la obtencion de 

informacion tambien edebe ser fundamental para poder promocionar los habitos de vida 

saludable, con estos pacientes asintomaticos el saber su historia clinica es importante 

indagar factores de riesgos e indicar el porque el motivo de su consulta para asi poder 

plantear un buen diagnostico correcto del problema planteado del paciente y en caso de 

personas o pacientes gestantes la historia clinica debe ser clara para poder considerar si la 

gestacion es de alto o bajo riesgo. 

En este desarrollo podemos observar que la realizacion de datos de la historia clinica es 

fundamentalmente importante para realizar bien el diagnostico o tratamiento ya que con ello 

podemos ver la prevencion de patologias que se puedan precentar ya que con ello podemos 

detectar a tiempo enfermedades que nos causaran enfermedades graves al paso del tiempo. 


