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 Nombre del Alumno: Toni Edilberto morales lopez  

   

  

Nombre del tema: menarca y adolecencia  

  

  

  

 Parcial: segundo parcial  

   

 Nombre de la Materia: cuidado de la mujer 

  

  

Nombre del profeso: Romelia De Leon Mendez  

  

   

 Nombre de la Licenciatura: licenciatura en Enfermeria   

  

  

  

Cuatrimestre: Cuarto cuatrimestre  
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Menarca y adolescencia 

número de mujeres 

presentan en algún 

momento de su desarrollo 

alguna alteración en la 

menstruación 

las alteraciones del 

sangrado vaginal en la 

adolescente pueden 

esconder otro tipo de 

trastorno 

puede 

requerir 

tratamiento 

seguimiento específicos y 
que el pediatra debe saber 
reconocer y diagnosticar.  

 

ciclo 
menstrual 
normal 

relación compleja 
entre las hormonas y 
los acontecimientos 
fisiológicos 

a cabo en el hipotálamo, la 

hipófisis, el ovario y el 

útero 

entender mejor 

qué es lo normal y 

lo anormal en la 

menstruación de 

las adolescentes 

tener claras 
todas las 
definiciones 
asociadas al 
ciclo 
menstrual.  

 

Ciclo menstrual  

En un ciclo 

ovulatorio, la 

hormona 

liberadora de 

Menstruación 

resultado de la evacuación del endometrio 

secretor, sobre el cual ha actuado la 

progesterona subsecuente a la ovulación  

proliferativa 

(folicular) 

 

secretora 

(luteínica). 

pequeña cantidad 

de sangre, moco y 

células vaginales 

retroalimentación 

negativa secundaria a una 

elevada concentración de 

estradiol, progesterona e 

Enlace 

Enlace 

Enlace 

Enlace 

Enlace 

Enl 

Enlace 

Enlace 

esta alteración es 
secundaria a la 
anovulación y a la 
inmadurez del eje 
hipotálamohipofisario 

Enlace 

endometrio fragmentado 

es expulsado del útero 

mediante una serie de 

contracciones 

Morales  

https://www.mapasconceptualesymentales.site/

