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EL SISTEMA CARDIOVASCULAR
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* Kl sistema cardiovascul? diétribuye oxigeno, hormonas,
nutrientes y otras sustancias importantes para las células y
los organos del cuerpo. Cumple una funcion importante
ayudandole al cuerpo a satistacer las demandas de
actividad, ejercicio y estrés. También ayuda a mantener la
temperatura corporal, entre otras cosas. esta constituido
por organos tubulares: el corazén y los vasos sanguineos
(arterias, capilares y venas).
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EL ESTUDIO DEL SISTEMA
CARDIOVASCULAR (SCV).
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* LLa medicina cardiovascular se refier la atenci6n
médica que se especializa en el tratamiento de enfermedades o
afecciones que tienen que ver con el corazon y los sistemas
vasculares y es de gran importancia, no sélo porque realiza en el
organismo una funcion vital, sino también porque las
enfermedades cardiovasculares constituyen en el adulto la
primera causa de muerte, de ahi la necesidad de profundizar en
el estudio de las estructuras que lo mtegran
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CARDIOPATIA CORONARIA

Cardiopatia es una palabra muy
amplia que se utiliza para una
variedad de afecciones que involucran
la estructura del corazon vy su

Aorta

funcionamiento.
La cardiopatia coronaria es cuando las  Arteria

. ’ coronaria
arterias del corazon no pueden derecha
aportar suficiente cantidad de sangre

oxigenada al corazon
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LA FISIOPATOLOGIA DE LA
ENFERMEDAD CORONARIA

Se basa en la formacion de una placa ateromatosa
que se produce por acumulacion de lipidos entre
las capas inima y media de la pared vascular,
asociado a un proceso inflamatorio que termina
por producir una capa fibrosa que separa el
contenido graso del lumen arteriolar, durante este
mismo proceso inflamatorio se da la mvasion de
macrofagos y activacion de las metaloproteinasas
produciendo una remodelacion y debilitamiento
de la capa hibrosa, lo que da por resultado una
reduccion del aporte sanguineo en al menos una
de las arterias coronarias epicardiales la cual
puede cursar asintomatica o bien aumentar la
vulnerabilidad a la ruptura dandose un fenémeno
de aterotrombosis asintomatica
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La fisiopatologia de la entermedad coronaria

POR LO GENERAL, LA

ENFERMEDAD DE LA ARTERIA ENFERMEDAD DI 1A ARTERIA
CORONARIA SE DEBE CORONARIA SE DEBE

* Aterosclerosis de la arteria * Espasmo de la arteria coronaria
coronaria: deposito de ateromas
en la capa subintima de las arterias
coronarias grandes y medianas
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ATEROSCLEROSIS

ETAPAS DE LA

* Es una acumulacion de placa g O ATEROSCLEROSIS
espesa v endurece en las paredes arterialesf que
puede mhibir el flujo de sangre por las arterias a B lomal P
organos y tejidos y puede conducir a un ataque 2N RN
al corazon, dolor de pecho (angina) o derrame
cerebral. la aterosclerosis coronaria puede
hallarse en diferentes vasos, pero se manifiesta
tipicamente en areas con flujo turbulento a
medida que la placa ateromatosa crece, la luz
arterial se estrecha de manera progresiva y se
produce 1squemia

La placa comienza a La placa bloquea por
Fisiopatologia coronaria bloquear la arteria. completo la arteria.



~—— DISFUNCION ENDOTELIAL

Nomeclatura e Secuencias de la
histologia progresion de la Inicio
principal aterosclerosis

Principal

mecanismo de

crecimiento

Correlacion
clinica

= Infiltracion de macrofagos

Lesion Inicial |
» Histologicamente “normal”

A partir

* Celulas espumosas aisladas S
e la

primera

Estria Grasa
decada

« Acumulacion lipidica intracelular

Clinicamente

silente
Crecimiento
por adicion
Lesion intermedia lipidica
« Acumulacion de lipido intracelular
» Depodsitos lipidicos externos
A partir
de la
Ateroma tercera
« Acumulacioén de lipido intracelular decada
 Nucleo de lipido extracelular
Fibroateromase Nucleos lipidicos multipl
Incremento Sin signos
del musculo clinicos
liso y el manifestos
A partir colageno
de la
Lesion Complicada / Ruptura cuarta )
» Defectos superficiales decada Trombosis
- Hematoma-hemorragia y/o
hematoma

e Trombosis
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FACTORLES DE RIESGO DE

* Niveles sanguineos bajos de lipoproteina de alta densidad.

* Diabetes mellitus (en particular tipo 2).
* Tabaguismo.

* Obesidad.

* |nactividad fisica.

* Niveles sanguineos elevados de proteina C.
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TRATAMIENTO

* [ratamiento médico incluyendo
antiagregantes plaquetarios, farmacos
nipolipemiantes (p. €], estatinas) y beta-

blogueantes

fibrinoliticos

* Cirugia de revascularizacion miocardica
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* Intervencion coronaria por via percutanea

* En la trombosis aguda, a veces se usan
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Nuestra gloria mas grande no consiste

en no haberse caido nunca, sio en
haberse levantado después de cada
caida
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