
 

  

 

 

 

Tema: 

Comprensión de las enfermedades 

 

Nombre de la materia: 

Psicología y salud  

 

Nombre del profesor: 

Guadalupe Recinos Vera  

 

Nombre de la alumna: 

Andy Michel Velázquez Sáenz 

 

 

Grado: 1                                                       Grupo: ‘A



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

C
o
m

p
re

n
s
ió

n
 

d
e
 

la
s
 

e
n
fe

rm
e
d

a
d
e

s
 

Modelos de 

cognición social y 

adherencia 

terapéutica en 
pacientes con cáncer 

Cáncer es una 

de las 

enfermedades 

más temidas 

  

Categoría de las 

enfermedades 

crónico-

degenerativas; 

su Aparición 

Modelos teóricos 

sobre la 

adquisición y 

mantenimiento de 

conductas de 

prevención 

Factores que 

influyen en la 

adopción de 

comportamientos 

de prevención y de 

riesgo del sida 

Intervención 

psicosocial en 

Diabetes 

Determinadas 

enfermedades constituye 

en sí mismo un elemento 

susceptible de ser 

analizado de forma 

independiente 

Modelos de 

cognición social 

 

Técnicas de 

recolección de 

datos: 

observación y 

entrevista 

 

Cualquier actividad 

realizada por una 

persona que la cree 

saludable, con el 

propósito de 

prevenir una 

enfermedad o 

detectarla en una 

etapa asintomática 

 

Modelo de 

creencias en salud 

(MCS) 

 

 

Asumen que la 

conducta y las 

decisiones 

estarían basadas 

en un análisis 

subjetivo 

 

Terapia 

cognitiva, 

mindfulness y 

diabetes 

Forma como la 

persona percibe y 

evalúa un 

acontecimiento, 

situación o conducta 

de los demás 

Las personas se 

esfuerzan por evitar 

las emociones 

negativas, como la 

culpa y la tristeza 

Hipocondría: 

presentación 

clínica 

Psicología y 

SIDA 

Actividades en 

donde deben 

agruparse y se 

recogen 

elementos 

Recolección de 

datos no solo se 

hace a través de 

una encuesta 

Enfermedades 

cardiovasculares e 

hipertensión 

Posible que un sujeto 

tenga mayor riesgo de 

sufrir una enfermedad 

coronaria 

La diabetes es la 

enfermedad 

metabólica que se 

produce con más 

frecuencia en los seres 

humanos 

Dimensiones del 

proceso salud-

enfermedad 

vendrían a 

representar la 

percepción 

personal 

Adolece de varias 

fallas: no incorpora 

variables cognitivas 

Impacto 

psicológico del 

COVID-19 

Problemas en 

salud mental 

publica incluidas 

reacciones de 

angustia 

Trastornos específicos 

como trastorno de estrés 

postraumático, 

trastornos de ansiedad, 

depresión, y 

somatizaciones 

Cambios 

importantes en 

la vida, como la 

muerte de un 

ser querido o la 

pérdida de un 

empleo 

Trabajo donde 

psicólogos y 

neuropsicología 

constituyen una 

parte 

fundamental del 

equipo 

Impacto 

Psicológico 

en 

trabajadores 

de la Salud 

Afectaciones en 

diferentes sectores 

sociales, tanto 

económicos, sociales 

y evidentemente, de 

salud 

Contribuyen al desarrollo 

de trastornos de ansiedad, 

depresión, insomnio entre 

otros, se encuentran el 

factor etario 

Factores y sus 

repercusiones en la salud 

de los trabajadores de la 

salud son una problemática 

que no debe pasar 

desapercibida 

Actividad laboral normal, en 

contacto con personas que 

podían estar contagiadas y 

con el peligro añadido de 

contagiar a sus familiares al 

volver al domicilio 

Preocupaban más por su 

salud y su familia, y 

menos por el ocio y 

amigos 

Las terapias 

combinadas con 

antirretrovirales nos 

permiten hablar del 

sida como una 

enfermedad crónica. 

Estrategias 

para la 

prevención del 

SIDA 

Eliminar o 

disminuir el riesgo 

de aparición del 

VIH para toda la 

población, 

intentando 

Intervenciones 

psicológicas en 

COVID-19-: un 

modelo actual 

Esta asociación 

también es vista en los 

trabajadores no 

sanitarios, a lo que hay 

que sumarle efecto del 

engagement  laboral 

La oportunidad de 

ofrecer información de 

calidad, veraz y 

actualizada en Internet 

ha motivado 

Proceso continúo en el que 

las demandas de adaptación 

varían a lo largo de las 

distintas fases de la 

enfermedad y del ciclo vital 

Trastorno en el que 

la persona 

interpreta síntomas 

somáticos como 

enfermedad 

Perder el miedo a 

estar enfermo, 

cuando se está 

sintiendo la 

Sensación que se 

teme 

Explicaciones y 

planteamientos 

terapéuticos 

psicológicos 

actuales. 

Hipertensión identificables, 

la hipertensión primaria o 

esencial fue el 

padecimiento más 

frecuentemente 

diagnosticado durante el 

año 2001 

Necesidad de preparar 

recursos que permitan 

responder a lo que la 

mayoría de los 

encuestados demanda 


