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INTRODUCCION

La enfermeria como profesion y disciplina se basa en brindar cuidado y bienestar
de la persona, familia, comunidades. Se ha ido desarrollando como una ciencia
por la necesidad de adquirir nuevos conocimientos y mejorar la salud del ser

humano.

La enfermeria no solo se trata de administrar medicamentos y realizar curaciones.
Es una disciplina que ayuda a la prevencion de enfermedades y el cuidado de las
personas en todas las etapas de vida y es el apoyo emocional tanto como del
paciente como de sus familiares. La gran vocacion, la capacidad de servicio ha
permitido el desarrollo de la profesion y disciplina surgiendo modelos y teorias.

La enfermeria es una profesion y disciplina indispensable en el &mbito de la
salud. Se basa en una base de conocimientos también se destaca por su

capacidad de adaptacion.

La enfermeria como profesion requieres de habilidades, técnicas, asi como una
capacidad de empatia. Para facilitar el conocimiento necesario que deben utilizar
los profesionales en la practica. La disciplina de enfermeria apoya la comprension

y conocimiento de su esencia como ciencia del cuidado.

Desarrollo

La enfermeria es la ciencia que se dedica al cuidado y atencién a enfermos y
heridos asi como otras tareas de asistencia sanitaria, clinicas y de prevencion de
la salud. La disciplina tiene como finalidad facilitar el conocimiento necesario que

deben utilizar los profesionales en las practicas.

El termino profesién designa el oficio empleo u ocupacién. La enfermeria al ser
una profesién requiere de una formacion que abarca desde los conocimientos
basicos hasta las habilidades practicos. Es una disciplina que abarca areas como

la prevencion de enfermedades .Las enfermeras y enfermeros deben estar



capacitados para brindar cuidados efectivos y seguros de tomar decisiones
clinicas.

La enfermeria proporciona un bien social especifico e indispensable y requiere de
ciertas habilidades. Los avances tecnologicos también han influido en la
enfermeria esto ha permitido una mayor especializacion y oportunidades de

desarrollo profesional y disciplinar para los enfermeros.

La enfermeria a su vez se destaca por su adaptacion se desempefia en diversos
entornos como hospitales, clinicas, y comunidades. Ademas son capaces de
brindar cuidados a personas de diferentes culturas sus habilidades los convierten

en parte integral de los equipos de salud.

Conclusion

La enfermeria a través del tiempo ha estado en un proceso contante de
profesionalizacion, del cual Florencia Nightingale tiene una gran influencia en sus
primeros pasos.

El propdésito es presentar a la enfermeria como una profesion que esta en lucha
por salir adelante. Para consolidarse como disciplina debe seguir fortaleciéndose
de conocimientos y de este modo lograr practica y conocimiento. Esta profesion se
desempefia en muchas areas y también son de muchos retos.

Al concluir podemos analizar que enfermeria no solo de dedica a cuidar de un ser
humano, si no de proveerle un lugar donde se le pueda brindar un respeto con
respeto y carifio.



