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IMPACTO SOBRE EL MEDIO NATURAL

 El medio natural es el entorno en el que vivimos, formado por la atmósfera,

la hidrosfera, la litosfera y la biosfera. La actividad humana tiene un
impacto significativo en el medio natural, tanto positivo como negativo.



 Impacto positivo

 La actividad humana puede tener un impacto positivo en el medio natural,

por ejemplo, a través de la conservación de la biodiversidad, la

restauración de ecosistemas degradados o la reducción de la

contaminación.



 Impacto negativo

 La actividad humana también puede tener un impacto negativo en el medio

natural, por ejemplo, a través de la contaminación, la deforestación, la
sobreexplotación de recursos naturales o la pérdida de biodiversidad.



 Causas del impacto ambiental

 Las principales causas del impacto ambiental son:

 La actividad industrial: la producción de bienes y servicios genera una gran
cantidad de residuos y contaminantes.

 La actividad agrícola: el uso de fertilizantes y pesticidas contamina el agua y el
suelo.

 La actividad ganadera: la producción de carne y leche genera una gran cantidad
de residuos.

 La actividad urbana: el crecimiento de las ciudades consume recursos naturales y
genera contaminación.



 Consecuencias del impacto ambiental

 El impacto ambiental tiene una serie de consecuencias negativas, entre las que
se encuentran:

 La contaminación del aire, el agua y el suelo.

 La pérdida de biodiversidad.

 El cambio climático.

 El aumento de las enfermedades.

 El desplazamiento de las poblaciones.



 Medidas individuales

 Las personas pueden reducir su impacto ambiental adoptando hábitos de

consumo responsable, como:

 Reducir el consumo de energía y agua.

 Reciclar y compostar.

 Consumir productos locales y de temporada.

 Utilizar el transporte público o la bicicleta.



 Medidas empresariales

 Las empresas pueden reducir su impacto ambiental implementando medidas

como:

 La reducción de residuos.

 El uso de energías renovables.

 La eficiencia energética.

 La gestión responsable de los recursos naturales.
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