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Epilepsia en Pediatria: Clasificacion y Definiciones de Crisis Convulsivas

La epilepsia en pediatria es un trastorno neuroldgico caracterizado por la presencia
recurrente de crisis convulsivas. La clasificacion mas reciente, basada en la Clasificacidon
Internacional de las Epilepsias y Sindromes Epilépticos de la Liga Internacional Contra la
Epilepsia (ILAE), ofrece una comprensidon detallada de los diferentes tipos de crisis y sus
definiciones (Fisher et al., 2017).

Epilepsia Generalizada: Las crisis
generalizadas involucran ambos

hemisferios cerebrales desde el
inicio. Algunos subtipos incluyen:

Epilepsia Focal o Parcial: Las crisis
focales afectan solo una parte del
cerebro y pueden subdividirse en:

Crisis de Ausencia: Breves
pérdidas de conciencia con
mirada fija. Definicion:
Episodios breves (menos de 10
segundos) de pérdida de
conciencia con recuperacién
rapida.

Crisis Tonico-Clonicas
Generalizadas: Definicion:
Fases tonica (rigidez) y clénica
(movimientos ritmicos) de
duracién variable.

Crisis Mioclénicas: Definicion:
Contracciones musculares
repentinas e involuntarias.

Simple: Definicion: No hay
pérdida de conciencia. Pueden
incluir alteraciones sensoriales
o0 movimientos especificos

Compleja: Definicion: Pérdida
de conciencia y posibles
comportamientos automaticos.

Con Propagacion
Generalizada:
nJ

Definicion: Inicia en una regio
especifica y se extiende
bilateralmente.

Sindromes Epilépticos Especificos
en Pediatria: Estos sindromes
representan patrones particulares

de crisis y a menudo estan
asociados con grupos de edad
especificos:

Sindrome de West:Definicion:
Caracterizado por espasmos
infantiles y actividad de ondas
de hipsarritmia en el EEG.

Sindrome de Dravet:
Definicion: Inicia con crisis
febriles y evoluciona a epilepsia
grave.

Sindrome de Lennox-Gastaut:
Definicion: Se presenta con
multiples tipos de crisis y
retraso del desarrollo.
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