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RUBÉOLA
Fiebre leve 

Linfadenopatía (ganglios linfáticos inflamados)
Exantema rosado 

Riesgo durante el embarazo

ENFERMEDADES
EXANTEMÁTICAS

SÍNTOMAS
COMUNES:

SARAMPIÓN
Fiebre alta 

Manchas de Koplik en la boca 
Erupción cutánea roja y plana 

 Complicaciones: Neumonía, Encefalitis

VARICELA 
Fiebre moderada 
 Picazón intensa 

 Vesículas llenas de líquido 
Complicaciones: Infecciones secundarias,

Neumonía

ERITEMA INFECCIOSO
(QUINTA

ENFERMEDAD)

Fiebre baja 
Erupción facial en "bofetada" 

Erupción cutánea generalizada 
Riesgo durante el embarazo

 Fiebre 
Exantema (erupción en la piel) 

 Tos 
Congestión nasal



ENFERMEDADES
EXANTEMÁTICAS

PREVENCIÓN:

IMPORTANCIA
Control de brotes 

 Protección de poblaciones vulnerables (niños,
embarazadas)

Vacunación (ejemplo: MMR para sarampión,
rubéola y paperas)

 Aislamiento de pacientes infectados


