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PROBLEMAS ORTOPEDICOS

DISPLASIA CONGENITA I
PIE EQUINO
DE CADERA r—— PIE PLANO ﬁ VARO
Defecto anatémico de la articulacién

coxofemoral del bebé que incluye borde
anormal del acetabulo y mala posicién de
la cabeza femoral afectando el desarrollo
embrioldgico, fetal o infantil de la caderal

Deformidad anatémica en la cual
el arco de la zona interna del pie
es mds bajo de lo normal.

Deformidad congénita que afecta
a un pie o ambos, en el cual las
puntas y plantas resultan torcidas
tomando la forma de un palo de

golf.
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-Dolor en el arco
imitacion de la abduccis interno del pie. -Escaso desarrollo de
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de miembros inferiores. e e el ey Geellle :fAC —Igificuhod or.o
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-Caida del talén hacia caminar.
adentro.
TRATAMIENTO TRATAMIENTO TRATAMIENTO

<6 meses de edad Arnés de pavlik.
6-18 meses de edad reduccién cerrada con yeso.
> 0 = 18 meses de edad reduccién abierta con
osteosintesis.

-Uso de plantillas ortopédicas
personalizadas.
-Ejercicios de estiramiento y flexién del pie.
-Cirugia.

-Método de ponseti.
-Quirtrgico (alargamiento y
reposicionamiento de tendones y ligamentos)
-Tratamiento fisioterapeutico.




PROBLEMAS ORTOPEDICOS

e LESION DE

— TALLO VERDh
Deformidad del pie en la
cudl existe una excesiva curvatura del Es un tipo de fractura que ocurre
arco interno del pie. en los huesos largos de los nifios.
. DIAGNOSTICO
- CLINICA 1 DIAGNOSTICO : AL
—Do||i|3.r |o}:;o||,zodo. Historia clinica +
-Dolor en la planta del pie S “iinchazon. exploracién fisica.
; Historia clinica + -Aumento de la . .
o alrededor del tobillo. el 6o (Hiesk sensibilidad en la zona -Radiografia.
-Entumecimiento. - , -Resonancia
= -Radiografia afectada. o
-R.Igldez' -Resonancia. -Dificultad para mover la magnefica.
-Formacién de callos. i . : -Tomografia
-Inestabilidad en los magnetics. TG o) | SSTeeris, computarizada
tobillos -Tomografia -Desplazamiento en él :
: computarizada. drea afectada.
TRATAMIENTO
TRATAMIENTO

-Inmovilizacién de la zona afectada usando
yeso o una férula.
-Reposo.
-Reduccién cerrada para alienar el hueso.

-Uso de plantillas especiales ortopédicas para
corregir la deformidad.
-Tratamiento fisioterapeutico.
-Tratamiemto quirdrgico.
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