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Relación entre el ser humano con su salud al medio ambiente, si el agua de 

consumo o inclusos los alimentos obtenidos sean de calidad, de lo contrario cuales 

serían las consecuencias 

El medio ambiente tiene una 

influencia innegable sobre la 

salud humana 

• Enfoque ecosistémico  

• Salud ambiental 

• Salud planetaria 

• Salud urbana 

• Medicina evolutiva 

Toxicología ambiental. 

Usos del agua y contaminación 

El agua es un recurso vital para la vida y su uso está presente en 

prácticamente todas las actividades humanas  

Usos del agua  

• Consumo domestico 

• Agricultura 

• Industria 

• Recreación 

• Uso ambiental 

 

 

 

 

 

 

La contaminación puede manifestarse de diversas 

maneras y afectar a diferentes componentes del 

medio ambiente, cada tipo de contaminación 

tiene consecuencias específicas sobre la salud 

humana  

Estrategias de intervención 

Deben tener en cuenta la 

preservación y restauración 

ecológica. 

el promotor de salud debe 

encargarse de mejorar, 

enseñar como se debe 

manejar la situación y evitar 

más destrucción ambiental 

Higiene alimentaria 

Lavado de manos  

Limpieza de superficies 

Separación de alimentos 

cocción adecuada 

Cuidado de alimentos de 

riesgos 
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