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Examenes

PROTOCOLO DE ATENCION A
PACIEENTES CON DIFICULTAD
RESPIRATORIA

» Respiracion dificil

» Respiracion incémoda

* Sentirse como si no estuviera
recibiendo suficiente aire

Cuidados en el hogar

Si la dificultad para respirar es nueva o esta
empeorando, puede deberse a un problema serio.
Aungue muchas causas no son peligrosas y son
facilmente corregibles, comuniquese con su
proveedor de atencién médica por cualquier
dificultad respiratoria.

Se presenta dificultad respiratoria de manera
subita o que interfiere de manera seria con la
respiracion e incluso con el habla.

Molestia, dolor o presion en el pecho. Estos
son sintomas de angina.

Fiebre.

Falta de aliento después de actividad leve o
mientras se esta en reposo.

Opresion en la garganta o una tos ronca y
chillona.
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