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SUPER NOTAS

UNIDAD I -
PRINCIPIOS DEL 
CRECIMIENTO

Wilhelm Preyer, 
en Alemania . 

Stanley Hall, en 
EEUU

James Baldwin, 
en EEUU Alfred Binet, en 

Europa

OBJETO DE ESTUDIO
Se estudian los cambios que se 
producen desde la concepción 
hasta la pubertad, abordando 

los aspectos del desarrollo 
psicomotor, intelectual, 

lingüístico, emocional y social.

Crecimiento
“movimiento de la 
materia viva que se 

desplaza en el tiempo y 
en el espacio”.

Diferencia del desarrollo y 
crecimiento

El crecimiento humano se 
define por un aumento en 

tamaño, cuyo punto final es 
la altura que alcanza un 

adulto, mientras el 
desarrollo es el aumento de 
la capacidad funcional, cuyo 

punto final se presenta 
cuando el ser humano es 
funcionalmente capaz de 

procrear.

CAMBIOS EN EL 
CRECIMIENTO Y LA 

MADURACIÓN
Además, el Crecimiento 

es un proceso de tipo 
cuantitativo que se 

puede medir. 
Desarrollo o 

Maduración es el 
proceso mediante el 

cual los seres humanos 
logran mayor 

capacidad funcional de 
sus sistemas a través 
de los fenómenos de 

maduración, 
diferenciación e 
integración de 

funciones.

TIPOS DE MADURACIÓN
1.- Madurez intelectual
2.- Madurez de la voluntad
3.- Madurez emocional
4.- Madurez física
5.- Madurez intrapsíquica
6.- Madurez operativa
7.- Madurez interpersonal
8.- Madurez social
9.- Madurez ecológica
10.- Madurez espiritual

DESARROLLO 
NEUROFISIOLÓGICO

El neurodesarrollo se da a través 
de un proceso dinámico de 

interacción entre el niño y el 
medio que lo rodea; como 

resultado, se obtiene la 
maduración del sistema nervioso 
con el consiguiente desarrollo de 

las funciones cerebrales y, a la 
vez, la formación de la 

personalidad.

DIMENSIONES DEL DESARROLLO 
HUMANO

Se parte de considerar la 
multidimensionalidad del ser 

humano: cuerpo, alma, espíritu, 
comunidad, y su indisoluble 

vínculo con la vida, para construir 
la propuesta, que en último 

término busca contribuir con el 
desarrollo integral de la persona y 
a buscar una sociedad sustentable.

DESARROLLO COGNITIVO, 
INTELIGENCIA Y CREATIVIDAD 

El desarrollo cognitivo es un 
campo de la neurociencia y de 

la psicología que estudia el 
desarrollo de capacidades 

cognitivas tales como la 
memoria, la atención, el 

lenguaje, la percepción, la 
solución de problemas o la 

inteligencia y la planificación.

DESARROLLO PSICOLÓGICO 
AFECTIVO Y SOCIAL

De este modo, el desarrollo afectivo 
y social es el que les va a dotar de las 

herramientas y competencias 
necesarias para ser capaces de 

establecer relaciones sociales con 
otros seres humanos y para ser 

capaces de gestionar correctamente 
sus emociones y la forma en que, 

como individuos, las experimentan.

IMPORTANCIA DEL DESARROLLO 
EVOLUTIVO HUMANO 

La importancia del desarrollo 
humano lo vemos aplicado en el 

capital humano, en la formación y 
habilidades obtenidas en los 

trabajadores. El desarrollo humano 
en las empresas mejora las 

condiciones de productividad a 
través capacitaciones, recompensas, 

reconocimiento, ascensos, entre 
otros incentivos.

EVOLUCIÓN Y CULTURA
La cultura es una adaptación 
que proporciona una ventaja 

inestimable a nuestra especie, 
pero que está ahí como 
resultado de la dinámica 

evolutiva que nos empuja a 
sobrevivir y perpetuarnos, al 

igual que cualquier otra 
especie.


