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El crecimiento es el proceso 

biológico más característico 

de la infancia. Se inicia en el 

momento de la fecundación 

del óvulo y se extiende 

hasta que finaliza la 

maduración de los huesos y 

se completa el desarrollo 

sexual, lo que ocurre 

habitualmente, hacia el final 

de la segunda década de la 

vida. 

PRINCIPIOS DEL CRECIMIENTO 
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FUNDADORES DE LA PSICOLOGÍA EVOLUTIVA. 

William Thierry Preyer 

fue un fisiólogo nacido 

en Inglaterra que trabajó 

en Alemania. 

Observación sistemática 

Stanley Hall fue un 

pedagogo y psicólogo 

estadounidense. Su 

principal área de 

investigación fue la niñez. 

Cuestionarios para conocer 

el desarrollo 

James Arthur Baldwin 

Impulsor del 

desarrollo de la 

teoría y de conceptos 

nucleares en 

psicología evolutiva. 

 Alfred Binet, La 

primera escala de 

inteligencia 

reconocida como tal 

(Binet-Simon) 

OBJETO DE ESTUDIO DE LA PSICOLOGÍA EVOLUTIVA 

Se ocupa de los cambios que experimentan 

las personas a lo largo de la vida. 

Este conjunto de cambios sistemáticos, 

estables y sucesivos es lo que podemos 

denominar desarrollo. 

CRECIMIENTO 

Se trata de una disciplina que 

nace del interés de comprender 

los múltiples cambios que 

manifiestan la mente y la 

conducta de un ser en desarrollo 

continuado desde el nacimiento 

hasta la muerte. DIMENSIONES DEL DESARROLLO HUMANO 
El crecimiento El desarrollo 

expresión del aumento de 

talla, que viene determinado 

por el incremento diferencial 

de cabeza, tronco y huesos 

largos de las piernas. 

El crecimiento y la maduración 

somática, psicológica y social es 

lo que constituye el desarrollo. 

DIFERENCIA DEL DESARROLLO Y EL CRECIMIENTO 

La especiación. 

La individuación 

La socialización 

CAMBIOS EN EL CRECIMIENTO Y LA MADURACIÓN 

para referirse a los 

procesos que tienen 

que ver con la 

evolución humana. 

TIPOS DE MADURACIÓN 

La edad adulta, el período de la vida 

humana en el que se ha alcanzado la 

plena madurez física e intelectual. 

DESARROLLO NEUROFISIOLÓGICO 

El organismo huma-no, y 

sobre todo el cerebro 

humano, para su correcta 

formación y estructuración, 

requiere proteínas, 

carbohidratos, grasas, 

minerales y vitaminas en un 

equilibrio ordenado. 

DESARROLLO COGNITIVO, INTELIGENCIA Y 

CREATIVIDAD 

Está relacionado con el 

conocimiento: proceso 

por el cual vamos 

aprendiendo a utilizar la 

memoria, el lenguaje, la 

percepción, la 

resolución de problemas 

y la planificación. 

DESARROLLO PSICOLÓGICO, AFECTIVO Y SOCIAL 

El que les va a dotar 

de las herramientas 

y competencias 

necesarias para ser 

capaces de 

establecer 

relaciones sociales 

con otros seres 

humanos. 

Niños jugando 
El desarrollo humano es la capacidad de 

desenvolvimiento de habilidades físicas y 

psicológicas. 

IMPORTANCIA DEL DESARROLLO 

EVOLUTIVO HUMANO 

La alteración del ambiente 

mediante prácticas 

culturales— establece cómo la 

cultura modifica la selección 

natural vía interacciones 

individuo-entorno causalmente 

recíprocas. 

EVOLUCIÓN Y CULTURA 
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Objetivos de la psicología 
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Etapas del crecimiento 
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Desarrollo constante 
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Niño feliz  
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