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SUPERNOTA

TRASTORNO DE LA 
PERSONALIDAD 

PARAFILIAS 

TRASTORNOS DE 
ANSIEDAD

TRASTORNOS 
DISOCIATIVOS

Las parafilias consisten en la 
presencia de conductas o 
fantasías sexuales de tipo 
excitatorio frecuentes e 
intensas que implican 
objetos inanimados, niños o 
adultos que no consienten, 
o el sufrimiento o la 
humillación de la propia 
persona o de la pareja.

Este trastorno implica una 
sensación continua o 
episódica de desconexión o 
de estar fuera de uno 
mismo, observando tus 
acciones, sentimientos, 
pensamientos y a ti mismo 
desde cierta distancia, 
como si estuvieras mirando 
una película 
(despersonalización)

Un trastorno de personalidad es 
un tipo de trastorno mental en 
el cual tienes un patrón de 
pensamiento, desempeño y 
comportamiento marcado y 
poco saludable. Una persona con 
trastorno de personalidad tiene 
problemas para percibir y 
relacionarse con las situaciones 
y las personas.

Sentir un miedo extremo 
acerca de una situación o 
algo específico, como los 
perros, insectos o ir al 
doctor (fobias). Sentir 
mucho miedo de la 
escuela o de otros 
lugares donde haya 
personas (ansiedad 
social). Estar muy 
preocupado por el futuro 
y acerca de que sucedan 
cosas malas (ansiedad 
general).
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