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TRASTORNO DE LA
PERSONALIDAD

< unidad I

trastorno de la personalidad

Los trastornos de personalidad son un
grupo de afecciones mentales en las que
una persona tiene un patron prolongado de
comportamientos, emocionesy
pensamientos que es muy diferente a las
expectativas de su cultura

3 grupos de personalidad

Grupo A: se caracterizan por pensamientos o comportamientos
excéntricos o extrafios. Incluyen el trastorno paranoide de la
personalidad, trastorno esquizoide de la personalidad y trastorno

esquizotipico de la personalidad.

Grupo B: se caracterizan por pensamientos o comportamientos
dramaticos, emocionales o erraticos. Incluyen el trastorno limite de la
personalidad, trastorno histrionico de la personalidad, trastorno
narcisista de la personalidad y trastorno antisocial de la personalidad.

tratamiento:

® FEl Psicoterapia®e profesional de la salud mental, donde se puede
hablar sobre el estado de animo, sentimientos, pensamientos y
conductas, y adquirir estrategias para manejar los sintomas y
comportamientos que interfieren en la vida diaria.

e Medicamentos, aunque no existen medicamentos especificamente
aprobados para tratar los trastornos de la personalidad.

o Programas de tratamiento en el hospital y domiciliario.

* Terapia psicoldgica, que incluye psicoterapia individual y terapia de E.\

(o P grupo.

Apoyo social.
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trastorno de parafilia

El trastorno Parafilico consiste en una parafilia que genera ansiedad al f ' e
individuo o dafia a otras personas, se determina a partir de la tension o |
disfuncion que este provoca.
El comportamiento Parafilico puede representar un porcentaje elevado de
episodios sexuales en muchos pacientes, en tanto en otros sélo sucede
en ocasiones, quiza cuando se encuentre bajo tension

EXHIBICIONISMO

El trastorno de exhibicionismo es un tipo de trastorno
parafilico en el que, durante un periodo de por lo menos 6
meses, aparece una recurrente e intensa excitacion sexual por
la exposicion de los propios genitales a un desconocido. Esta
excitacion se manifiesta a partir de fantasias, impulsos o
determinados comportamientos.
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FROTTEURISMO

drno de la inclinacion sexual en el
que una persona se excita sexualmente al frotar sus genitales
o cualquier otra parte del cuerpo contra otra persona sin su
consentimiento .Este comportamiento puede dejar
importantes secuelas en las victimas del abuso.
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Kﬂ PARAFILIA..
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SADISMO:

El sadismo es una perversion sexual o psicoldgica que consiste en
obtener placer al causar o presenciar el dolor de otro ser vivo. El
término proviene del nombre del escritor francés Marqués de Sade, K
que describid en sus obras escenas de crueldad y violencia. El sadico
disfruta de la dominacién, la humillacion y el sufrimiento del préjimo.

TRATAMIENTO

MASOQUISMO

Se refiere a la "excitacion sexual recurrente e intensa por el
acto de ser humillado, golpeado, atado o hecho sufrir de otra
manera, segun se manifieste por fantasias, impulsos o
comportamientos" . Se clasifica como una de las parafilias,

llamada trastorno algolagnico , que es una de las "preferencias
de actividad anémala" . El diagnostico formal del trastorno de
masoquismo sexual se aplica solo si el individuo experimenta
angustia clinicamente significativa o deterioro en lo social,
ocupacional u otras areas importantes del funcionamiento.

DSM-5, DSM-5. (2023). Manual diagnostico y estadistico . Estados Unidos :
Asociacion americana


https://www.bing.com/search?q=trastorno++de+personalidad+tratamiento&qs=n&form=QBRE&sp=-1&lq=0&pq=trastorno++de+personalidad+tratamiento&sc=7-38&sk=&cvid=2DEF984B0BAB42A88130D6AF4E2DD7CA&ghsh=0&ghacc=0&ghpl=
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=a4611f76a81a1918JmltdHM9MTY5NzE1NTIwMCZpZ3VpZD0xNTYwMmQ3Zi1kZDAwLTZjMGQtMzAzYi0zY2QwZDkwMDY4YjImaW5zaWQ9NTcyNg&ptn=3&hsh=3&fclid=15602d7f-dd00-6c0d-303b-3cd0d90068b2&psq=qu%c3%a9+es+el+sadismo&u=a1aHR0cHM6Ly9kbGUucmFlLmVzL3NhZGlzbW8&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=6bf475580c52494cJmltdHM9MTY5NzE1NTIwMCZpZ3VpZD0xNTYwMmQ3Zi1kZDAwLTZjMGQtMzAzYi0zY2QwZDkwMDY4YjImaW5zaWQ9NTczMQ&ptn=3&hsh=3&fclid=15602d7f-dd00-6c0d-303b-3cd0d90068b2&psq=qu%c3%a9+es+el+sadismo&u=a1aHR0cHM6Ly9kbGUucmFlLmVzL3NhZGlzbW8&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=fc8b7b0d2b80c3edJmltdHM9MTY5NzE1NTIwMCZpZ3VpZD0xNTYwMmQ3Zi1kZDAwLTZjMGQtMzAzYi0zY2QwZDkwMDY4YjImaW5zaWQ9NTczMw&ptn=3&hsh=3&fclid=15602d7f-dd00-6c0d-303b-3cd0d90068b2&psq=qu%c3%a9+es+el+sadismo&u=a1aHR0cHM6Ly9kZWZpbmljaW9ueXF1ZS5lcy9zYWRpc21vLw&ntb=1
https://en.wikipedia.org/wiki/Paraphilia
https://en.wikipedia.org/wiki/Algolagnia
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=b830525ce66bded8JmltdHM9MTY5NzE1NTIwMCZpZ3VpZD0xNTYwMmQ3Zi1kZDAwLTZjMGQtMzAzYi0zY2QwZDkwMDY4YjImaW5zaWQ9NTY1MQ&ptn=3&hsh=3&fclid=15602d7f-dd00-6c0d-303b-3cd0d90068b2&psq=como+se+cura+el+sadismo&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cuZG9jdHVvLmVzL3ByZWd1bnRhc3lyZXNwdWVzdGFzL3ByZWd1bnRhL2NhdXNhcy1zaW50b21hcy15LXRyYXRhbWllbnRvLWRlbC1zYWRpc21vLzQxNjEw&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=e296b2e59afac5d6JmltdHM9MTY5NzE1NTIwMCZpZ3VpZD0xNTYwMmQ3Zi1kZDAwLTZjMGQtMzAzYi0zY2QwZDkwMDY4YjImaW5zaWQ9NTY1Mw&ptn=3&hsh=3&fclid=15602d7f-dd00-6c0d-303b-3cd0d90068b2&psq=como+se+cura+el+sadismo&u=a1aHR0cHM6Ly9jZW50cmVzdWtoYS5jb20vd2lraS9zYWRpc21vLw&ntb=1

