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Influencias de 

las interacciones 

sociales. 

DEFINICION
ANALISIS 

SEMANTICO

Es el resultado de 

la influencia social 

ala que el sujeto 

está sometido. 

TEORIAS

DEFINICION 

OPERATIVA

AUTOCONCEPTO

JUICIOS 

SOCIALES

AUTOCONOCIMIENTO Conócete a ti mismo 

AUTOSABOTAJE

el aspecto mas 

importante de uno 

mismo es el propio yo 

Con frecuencia nos 

vemos fuertemente 

afectados por las 

acciones de otras 

personas. 

REFLECTORES

E     

ILUCIONES

Diciplina científica que 

busca entender la 

naturaleza y las causas 

del comportamiento y del 

pensamiento individual 

en situaciones sociales. 

COMPORTAMIENTO       

Y                    

PERSAMIENTO SOCIAL

COMPONENTE

PSIQUICO

Influencia social-

condicionamiento clásico. 

Condicionamiento operante.              

Aprendizaje vicario. 

sociocultural 

EL 

COMPORTAMIENTO 

SOCIAL 

Ilustran la forma en 

que construimos las 

percepciones y 

creencias 

TIPOS DE 

PENSAMIENTOS

Heurística, atajos mentales. 

Pensamiento contra fáctico. 

Pensamiento ilusorio. 

Conducta impulsiva. 

Investigativa. 

Conducta práctica. 

Relacionada de transparencia son 

solo dos ejemplos. Interacción 

entre nuestro sentido del yo y 

nuestros mundos sociales 

Impedimentos que 

hacen que el éxito 

sea menos probable. 

AUTOCONTROL

 

Habilidad que permite 

regular las emociones, 

pensamientos, habilidades, 

comportamientos y deseos. 
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PREJUICIO 

DEFINICION 

CONSECUENCIAS

FUENTES 

SOCIALES

INFLUENCIAS DE 

LA AGRESION

Es una actitud, una combinación 

de sentimientos, inclinaciones a 

actuar y creencias, 

TIPOS DE 

PREJUICIOS

Inequidades sociales. Estatus desigual y prejuicio.           

Socialización.                                                                

La personalidad autoritaria.                              

Religión y prejuicio racial.                           

Conformidad.                                                          

Apoyos institucionales 

FUENTES 

MOTIVACIONALES

Frustración y agresión            

(la teoría del chivo expiatorio). 

Teoría de la identidad social 

(sentirse superior a los demás)  

FUENTES 

COGNITIVAS
La discriminación 

Incidentes aversivos 

estimulación.         

Medios de comunicación 

contexto grupal. 

AGRESION

INFLUENCIAS DE 

LOS VIDEOJUEGOS

Es el comportamiento 

físico o verbal que 

pretende causar daño 

TEORIAS DE 

LA AGRESION

Aumenta el comportamiento, 

pensamientos y sentimientos agresivos, 

(conducen a acciones agresivas) 
ESPOSIBLE REDUCIR LA AGRESION

Implícito y explicito 

Racial                      

Racial sutil                

Racial involuntario         

De genero 

Categorizacion.clasificacion de 

personas en grupos 

Categorización espontanea.  

Atribuvion.es solo una palabra. 

La teoría de frustración 

agresión, (frustración) 

Teoría del aprendizaje 

social de la agresión. 

(Catarsis) recordar y revivir sucesos 

pasados, expresar emociones y 

mediante nuestras acciones 
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