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. » Estas practicas pueden iniciarse desde el
Estimulacion mismo instante del nacimiento del bebé y
temprana por continuar practicandose hasta los 6 afios

etapas de edad. https://www.efdeportes.com/efd183/estimulacion-
temprana-en-ninos-y-ninas.htm
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Motricidad fina'y

gruesa

Capacidad del organismo para
realizar diferentes movimientos
y gestos, pueden ser de mayor
a menor complejidad.
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Grupos musculares

grandes.
Desarrolla a

= temprana edad.

) Nadar
Caminar

Motricidad
GRUESA

Saltar Estirar

Escalar

Capacidad de control sobre la postura, el
equilibrio del cuerpo y la marcha.

https://www.eneso.es/blog/desarrollar-la-motricidad-gruesa/

Grupos musculares
pequenos.
g3 Se desarrollan a
| lo largo de la vida.
Escribir
Vestirse

Pintar

Lavarse los
dientes

Recortar

Esencial para que los nifios y nifias
aprendan habitos diarios.
https://colegiozolavillafranca.es/motricidad-fina/
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Desempefian un papel crucial
en el fomento de un desarrollo
integral y saludable en los nifios.

Se convierten en
medios valiosos
para fomentar el
aprendizaje y el
crecimiento  en
multiples éreas.

Herramientas o

juguetes parala
estimulacion
temprana

bebe/1/

Mi Universidad

Abordar la
estimulacion
sensorial 'y la
creatividad

Fomenta el
desarrollo
cognitivo y motor
de los nifios

https://saposyprincesas.elmundo.es/consejos/ten

Desempefian un
papel crucial en
el desarrollo del
lenguaje y las
habilidades
sociales.

https://www.freepik.es/vector-

dencias-compras/juguetes-sensoriales/

premium/conjunto-suministros-arte-

coleccion-materiales-
artisticos_36992942.htm

e ———————————————

SUDS ¢


https://www.eneso.es/blog/desarrollar-la-motricidad-gruesa/
https://colegiozolavillafranca.es/motricidad-fina/
https://www.hola.com/padres/galeria/20220905335807/juguetes-caseros-estimulacion-temprana-bebe/1/
https://www.hola.com/padres/galeria/20220905335807/juguetes-caseros-estimulacion-temprana-bebe/1/
https://www.hola.com/padres/galeria/20220905335807/juguetes-caseros-estimulacion-temprana-bebe/1/
https://saposyprincesas.elmundo.es/consejos/tendencias-compras/juguetes-sensoriales/
https://saposyprincesas.elmundo.es/consejos/tendencias-compras/juguetes-sensoriales/
https://www.freepik.es/vector-premium/conjunto-suministros-arte-coleccion-materiales-artisticos_36992942.htm
https://www.freepik.es/vector-premium/conjunto-suministros-arte-coleccion-materiales-artisticos_36992942.htm
https://www.freepik.es/vector-premium/conjunto-suministros-arte-coleccion-materiales-artisticos_36992942.htm
https://www.freepik.es/vector-premium/conjunto-suministros-arte-coleccion-materiales-artisticos_36992942.htm

SUDS |

Mi Universidad

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Universidad del sureste (UDS), antologia “ESTIMULACION TEMPRANA” pag: 73-82, pichucalco
chiapas

Imagen 1:https://www.efdeportes.com/efd183/estimulacion-temprana-en-ninos-y-ninas.htm

Imagen 2: https://aprendiendoconjulia.com/2020/11/actividades-de-estimulacion-temprana-de-0-a-6/
Imagen 3:https://www.psicologiacolmenar.es/psicologo/estimulacion-cognitiva/

Imagen 4:https://www.actividadesdeinfantilyprimaria.com/2023/06/06/divertidas-sopas-de-letras-con-
dibujos/

Imagen 5:https://es.123rf.com/photo 25984277 juego-para-los-ni%C3%B1os-a-encontrar-el-camino-
correcto.html

Imagen 6: https://www.neuronup.com/actividades-de-neurorrehabilitacion/actividades-para-ninos-con-

necesidades-especiales/5-actividades-de-estimulacion-cognitiva-para-ninos-gue-debes-conocer/amp/
Imagen 7: https://www.eneso.es/blog/desarrollar-la-motricidad-gruesa/

Imagen 8: https://colegiozolavillafranca.es/motricidad-fina/
Imagen 9: https://www.hola.com/padres/galeria/20220905335807/juguetes-caseros-estimulacion-
temprana-bebe/1/

Imagen 10: https://saposyprincesas.elmundo.es/consejos/tendencias-compras/juguetes-sensoriales/

Imagen 11: https://www.freepik.es/vector-premium/conjunto-suministros-arte-coleccion-materiales-
artisticos _36992942.htm

UNIVERSIDAD DEL SURESTE


https://www.efdeportes.com/efd183/estimulacion-temprana-en-ninos-y-ninas.htm
https://aprendiendoconjulia.com/2020/11/actividades-de-estimulacion-temprana-de-0-a-6/
https://www.psicologiacolmenar.es/psicologo/estimulacion-cognitiva/
https://www.actividadesdeinfantilyprimaria.com/2023/06/06/divertidas-sopas-de-letras-con-dibujos/
https://www.actividadesdeinfantilyprimaria.com/2023/06/06/divertidas-sopas-de-letras-con-dibujos/
https://es.123rf.com/photo_25984277_juego-para-los-ni%C3%B1os-a-encontrar-el-camino-correcto.html
https://es.123rf.com/photo_25984277_juego-para-los-ni%C3%B1os-a-encontrar-el-camino-correcto.html
https://www.neuronup.com/actividades-de-neurorrehabilitacion/actividades-para-ninos-con-necesidades-especiales/5-actividades-de-estimulacion-cognitiva-para-ninos-que-debes-conocer/amp/
https://www.neuronup.com/actividades-de-neurorrehabilitacion/actividades-para-ninos-con-necesidades-especiales/5-actividades-de-estimulacion-cognitiva-para-ninos-que-debes-conocer/amp/
https://www.eneso.es/blog/desarrollar-la-motricidad-gruesa/
https://colegiozolavillafranca.es/motricidad-fina/
https://www.hola.com/padres/galeria/20220905335807/juguetes-caseros-estimulacion-temprana-bebe/1/
https://www.hola.com/padres/galeria/20220905335807/juguetes-caseros-estimulacion-temprana-bebe/1/
https://saposyprincesas.elmundo.es/consejos/tendencias-compras/juguetes-sensoriales/
https://www.freepik.es/vector-premium/conjunto-suministros-arte-coleccion-materiales-artisticos_36992942.htm
https://www.freepik.es/vector-premium/conjunto-suministros-arte-coleccion-materiales-artisticos_36992942.htm

