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¿Qué es el 

desarrollo 

humano? 

Estudio científico de cómo 

cambian las personas y como 

permanecen algunos aspectos 

con el correr del tiempo. 

Etapas del 

desarrollo 

humano 

Crecimiento  

        y 

 Desarrollo 

 

Fase prenatal (embarazo): 9 meses. 

 

Infancia: 0-6 años 

 

Niñez: 6-12 años. 

 

Adolescencia: 12-20 años. 

 

Juventud: 20-25 años. 

 

Adultez: 25-60 años.   

 

Vejes: 60 años. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Temprana:12-15 años.  

Tardía:15-20 años. 

 

Serie de 

cambios 

biológicos, 

físicos, 

emocional

es, 

psicológicos 

y sociales 

que 

atraviesan 

las personas 

a lo largo de 

su 

trayectoria 

vital. 

 

 

Joven:25-40 años. 

Intermedia:40-50 años.  

Tardía: 50-60 años. 

 

Evaluación del aspecto somático, es cuantitativo, culmina entre 20 y 22 

años, implica la hipertrofia e hiperplasia celular, es armónica y cambios 

determinados por la talla y el peso.  

 

Funciones 

del cerebro 

Respirar, comer y dormir. 

Vista, oído, olfato, gusto y 

tacto. 

-Memoria 

-Cuestiones básicas 

para su supervivencia. 

-Inteligencia, creatividad, 

emoción y memoria. 

 

-Percepción (cinco     

sentidos clásicos). 

DESARROLLO 

NORMAL 

Evaluación del aspecto morfológico y funcional, es cualitativo, proceso 

constante, implica la maduración, diferenciación e integración, no es a 

velocidad constante, cambios morfológicos y funcionales del individuo, 

determinados por las nuevas habilidades. 

Son las transformaciones físicas y psicomotoras, Se relaciona 

con las habilidades para moverse y desplazarse, También 

comprende la coordinación entre lo que se ve y lo que se toca. 

El desarrollo del niño ocurre en forma progresiva y secuencial. 

 

Forma de 

cambios 

Área motriz 

Cuantitativos: estatura, peso o el 

incremento en el número de frases. 

Cualitativo: Carácter, la estructura u 

organización. 
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