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3.5 Estimulación temprana 

por etapas 

Fuente: estimulación temprana 

por etapas - Bing imagen 

Las actividades de estimulación se 

basan en una serie de ejercicios 

que tienen como objetivo potenciar 

el desarrollo del niño.  

Fuente: Ejercicios de Terapia Cognitivo-

Conductual (TCC): - Bing imagen 

Llevar un registro de 

pensamientos automáticos y 

desafiar las distorsiones 

cognitivas. 

3.6 Estimulación de los 

procesos cognitivos. 

Fuente: Estimulación de los procesos 

cognitivos - Bing imagen 

Esta estimulación comprende 

todas aquellas actividades que 

permiten estimular, desarrollar, 

mejorar y mantener las funciones 

cognitivas del niño. 

Fuente: Estimulación de los procesos 

cognitivos - Bing imagen 

Orientación, atención, memoria, 

lenguaje, funciones, gnosis, praxis, 

y habilidades cognición social. 
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3.7 Motricidad gruesa y 

fina. 

Fuente: motricidad gruesa - Bing 

imagen 

Con la motricidad gruesa se hace 

referencia a las capacidades motoras 

de una persona en las que se implican 

grupos musculares grandes. 

Los movimientos son gatear, caminar, 

saltar, escalar, y más.  

Fuente: Motricidad Fina Animada - 

Bing imagen 

La motricidad fina, implica grupo 

musculares pequeños, los cuales se 

encuentran en las manos, 

especialmente en las muñecas y dedos. 

Esto permite agarrar objetos, 

escribir, dibujar y más.  

3.8 Herramientas o juguetes 

para la estimulación  

Fuente: Herramientas o juguetes para 

la estimulación temprana - Bing imagen 

Los juguetes desempeñan un papel 

crucial en el desarrollo del leguaje y las 

habilidades sociales de nuestro 

pequeño. 

Fuente: Juguetes Didácticos - Bing 

imagen 

Los materiales artísticos, puede ser 

aquellos bloques crayones y plastilinas, 

fomentan la expresión creativa y 

permite experimentar los colores. 
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